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 سَم فصل 

 عَاهل ضد باکتریایی ،استریلساسیَى
 

 

 

 اّداف فصل

 داًشجَیاى با هطالعِ ایي فصل قادر خَاٌّد بَد:

 سٍؿْبٕ هختلف اصث٘ي ثشدى ٗب کن کشدى تؼذاد ثبکتشٕ ّب سا ثب هثبل ؿشح دٌّذ. -

 تَض٘ح دٌّذ. سا ػَاهل اػتشٗل کٌٌذُ، ضذػفًَٖ کٌٌذُ ٍ گٌذصداسٍؿْبٕ ف٘ضٗکٖ ٍ ؿ٘و٘بٖٗ ٍ ًحَُ ػولکشد  -

 ّب سا ًبم ثجشًذ. کدػتِ ثٌذٕ آًتٖ ثَ٘ت٘ -

 هکبً٘ؼن ػول آًتٖ ثَ٘تک ّب ٍ سٍؿْبٕ هقبٍهت آًتٖ ثَ٘ت٘کٖ ثبکتشْٗب سا ؿشح دٌّذ. -

 

 (Sterilization) استریلیساسیَى

ّب  ّبٕ ثذٍى پَؿؾ ٍ قبسچ ّب، ٍٗشٍع ّب، هبٗکَثبکتشَٗم ثؼ٘بس هقبٍم ًظ٘ش اػپَس ثبکتشٕ ؿکلْبّٕب حتٖ  کلِ٘ ه٘کشٍة اص ث٘ي ثشدى

 (.3-1ؿَد )جذٍل  ؿ٘و٘بٖٗ اػتفبدُ هٖ ٍ ّبٕ ف٘ضٗکٖ سا اػتشٗل٘ضاػَ٘ى گٌَٗذ. جْت اًجبم اٗي ػول اص سٍؽ

سًٍذ.  کشدى ثِ کبس هٖ ، جْت اػتشٗل ّبٕ ف٘ضٗکٖ اػتشٗل٘ضاػَ٘ى ّؼتٌذ کِ هؼوَلاً دس ث٘وبسػتبى حشاست خـک ٍ هشطَة اص سٍؽ

 ؿَد کِ ثِ حشاست حؼبع ً٘ؼتٌذ. ث٘ـتش جْت هَادٕ اػتفبدُ هٖالجتِ  اٗي سٍؽ ف٘ضٗکٖ

اٗي ًَع ف٘لتش هبًغ اص ػجوَس   HEPA ؿَد ) ّب اص َّإ اطشاف اص سٍؽ ف٘لتشاػَ٘ى اػتفبدُ هٖ ّب ٍ قبسچ جْت جذا کشدى ثبکتشٕ

ؾ اص پشتَّوبٕ هتوذاٍل دس   )پشتَّوبٕ ٗوًَ٘ضاى( ٍ هوبٍسان ثوٌف     X ،پشتَّوبٕ گبهوب   . (هوٖ ؿوَد    رسات هَجوَد دس ّوَا   سٗض توشٗي  

 .ثبؿٌذ  اػتشٗل٘ضاػَ٘ى هٖ

ِ  ات٘ل اکؼبٗذدس هَسد سٍؽ ّبٕ ؿ٘و٘بٖٗ اػتشٗل٘ضاػَ٘ى هٖ تَاى اص گبص ّبٖٗ هبًٌذ  هوَسد اػوتفبدُ دس    گوبص هتوذاٍلتشٗي   ًبم ثشدکو

 اػت. ػو٘ت اػتفبدُ اص آى هحذٍد ؿذُػلت ٍلٖ ثِ  ثَدُاػتشٗل٘ضاػَ٘ى اػت. اٗي تشک٘ت ثؼ٘بس هؤثش ٍ هف٘ذ 

ٖ   ٘ذ ً٘ض ثِ ػلت داؿتي خَاف ػشطبىگبص فشهبلذئ ( جْوت  اة+  دسصوذ  37٘وذ  ئؿوَد. اص فشهوبل٘ي )فشهبلذ   صاٖٗ ثِ ًذست اػوتفبدُ هو

ِ    اتوب   ًوَدى ّبػت کِ جْت ضذػفًَٖ  ٘ذ ػبلؿَد. اص فشهبلذئ اػتفبدُ هّٖب  ًگْذاسٕ ثبفت ، ٍػوبٗل ٍ  إ ّوب، هحووَلات پبس و

  ؿَد. ّب اػتفبدُ هٖ دػتگبُ

ٖ      ًوَدى خبس پشاکؼ٘ذّ٘ذسٍطى جْت اػتشٗلث دس سٍؽ گوبص پسػووب ثوب اػوتفبدُ اص ثخوبس       ؿوَد.  اثوضاس ٍ ٍػوبٗل آلوَدُ اػوتفبدُ هو

ٖ   ّبٕ آصاد ّبٕ سادَٖٗٗ، سادٗکبل ٍ فشکبًغّبٕ هبٗکشٍٍَٗ  پشاکؼ٘ذّ٘ذسٍطى ٍ اًشطٕ حبصل اص فشکبًغ ؿوَد. دس   اکؼ٘ظى تَل٘وذ هو

خطش دس اػتشٗل٘ضاػَ٘ى ثِ جبٕ ات٘لي اکؼ٘ذ ثِ کوبس   ثٖ ٍؽؿَد، ثٌبثشاٗي ثِ ػٌَاى ٗک س تَل٘ذ ًوٖ تَکؼ٘کاٗي سٍؽ هحوَلات 

 . لذئ٘ذجبستٌذ اص: پشاػت٘ک اػ٘ذ ٍ گلَتبسآذ، ػًؿَ کٌٌذُ ؿ٘و٘بٖٗ کِ ثِ طَس هؼوَل اػتفبدُ هٖ اػتشٗل هحلَل  دٍ سٍد. هٖ

ػت ثوَدُ ٍ هحووَلات ًْوبٖٗ ٍاکوٌؾ آى اػ٘ذاػوت٘ک ٍ      ٗک ػبهل اکؼ٘ذکٌٌذُ اػت کِ داسإ فؼبل٘ت ثؼ٘بس هٌب پشاػت٘ک اػ٘ذ

٘ذ ً٘ض کبسثشد خَثٖ داسد ٍلٖ ٌّگبم کبس ثب اٗي هبدُ ثبٗذ اص تووبع ٍ ثشخوَسد ثوب آى اجتٌوبة     ئلذسآّؼتٌذ. گلَتب تَکؼ٘کاکؼ٘ظى غ٘ش

 ًوَد.
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 (disinfectionضدعفًَی )

گبّٖ  هبًٌذ. صًذُ هٖه٘کشٍة ّب هقبٍم  اؿکبل اٗي سٍؽ دس اػت، اهبًوَدى ضذػفًَٖ  ،ّب ّبٕ اص ث٘ي ثشدى ه٘کشٍة ٗکٖ اص سٍؽ

، هتَػو  ٍ  ػطح ثبلا 3جْت هشاحل ضذػفًَٖ ثِ  سًٍذ. ثِ ّو٘ي ِ جبٕ ّن ثِ کبس هٍٖاطٓ اػتشٗل٘ضاػَ٘ى ٍ ضذػفًَٖ ث اؿتجبُ ثِ

دس حبل٘کِ اػپَس .ل٘ضاػَ٘ى اػت (. ضذػفًَٖ ثب ػطح ثبلا اص لحبظ کبساٖٗ ٍ تأث٘ش هؼبدل اػتش3ٗ-2 )جذٍل اًذ ثٌذٕ ؿذُ پبٗ٘ي تقؼ٘ن

ٕ  ٕهبًوذ ٍ ثؼو٘بس   ّبٖٗ ثب ػطح هتَػ  صًذُ هٖ کٌٌذُ ثبکتشٕ دس ثشاثش ضذػفًَٖ شاس گوشفتي ثوب   ّوب پوغ اص دس هؼوش  قو     اص ثوبکتش

ِ     کٌٌذُ  اص ضذػفًَٖ .ذٌهبً ثبقٖ هٖصًذُ  ػطح پبئ٘يّبٕ  ضذػفًَٖ کٌٌذُ  اهکوبى اػوتفبدُ اص   ّبٕ ثب ػطح ثوبلا جْوت هوَاسدٕ کو

دٕ کوِ  ّب ٍ لَاصم ٍ ٍػبٗل جشاحٖ پسػت٘ک ٍ ٗب ػوبٗش هوَا   ؿَد. هثل اًَاع خبصٖ اص اًذٍػکَح اػتفبدُ هٖ ً٘ؼت،تشٗل٘ضاػَ٘ى اػ

 قبثل اتَکسٍ کشدى ً٘ؼتٌذ.

 

 

 .ٌذّؼوت  داساکؼبٗذ ٍ دٗگش تشک٘جبت کلش کلشدٕ ،، پشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطى، پشاػت٘ک اػ٘ذ٘ذئلذآسبّبٕ ػطح ثبلا هثل گلَت کٌٌذُ  ضذػفًَٖ

 آلَدگٖ آًْوب ٗب ٍػبٗلٖ کِ  ح( جْت پبک کشدى ػطَ٘کَلّب، تشک٘جبت ٗذٍفَس ٍ تشک٘جبت فٌ ضذػفًَٖ کٌٌذُ ثب ػطح هتَػ  )الکل

ّب تَػو  اٗوي تشک٘جوبت اص ثو٘ي      سًٍذ، صٗشا اػپَس ثبکتشٕ ول اػت ثِ کبس هٖتّبٕ هقبٍم غ٘شهح نؼّب ٍ دٗگش اسگبً٘ ثب اػپَس ثبکتشٕ

 سًٍذ. ًوٖ

فـبس خوَى،  ّب ثب ػطح پبٗ٘ي )تشک٘جبت آهًََ٘م  ْبسظشف٘تٖ( دس هَسد اثضاس ٍ ٍػبٗل غ٘شثحشاًٖ هبًٌذ دػتِ دػتگبُ  ٌذُضذػفًَٖ کٌ

ٍسٍد  ثبٗوذ اص ثوذى ث٘ووبس،   ثب  تتوبع هؼتق٘ن اٗي تشک٘جبػل٘شغن  تَػکَح کبسثشد داسد. لاصم ثِ رکش اػت کِالکتشٍکبسدَٗگشام ٍ اػت

 لَگ٘شٕ ؿَد.آًْب ثِ ثبفت ٍ ػطَح هَکَػٖ ج

 

 ّا کٌٌدُ ارزیابی ضدعفًَی

قوت ٗوک   سثوبلاتشٗي  اٗي سٍؽ  دس ٌذ.ٌک اص فٌل ثِ ػٌَاى هبدٓ ؿ٘و٘بٖٗ اػتبًذاسد هشجغ اػتفبدُ هٖ، ثبثت فٌلٖ کآصهَى کسػ٘ دس

سا داؿوتِ  فٌل کوِ ّووبى ًت٘جوِ    قت کـذ ثِ ثبلاتشٗي س ک صهبى هؼ٘ي هٖکِ اسگبً٘ؼن هَسد آصهبٗؾ سا دس ٗ هجَْلهبدٓ ؿ٘و٘بٖٗ 

ٖ ؿَد. دس سٍؽ تأئ٘ذ ؿذُ، ٖ ه تؼ٘٘يثبؿذ  ٖ ّوبٕ   ثوش سٍٕ ػوَؽ   آصهَى هَاد ؿو٘و٘بٗ ٍ  اٍسئوَع  ٘لَکَکَعاػوتبف ، ػوبلوًَست٘ف

اٗي اػت کِ قذست ضذػفًَٖ کٌٌوذگٖ هوبدُ هوَسد ًظوش     دٌّذٓ  ًـبى 1ضشٗت فٌلٖ کوتش اص  ؿَد. هٖ اًجبم ٌَصاٗػَدٍهًَبع آئشٍط

 فٌل اػت. آى هبدُ ًؼجت ثِ ث٘ـتش قذست ًـبى دٌّذٓ 1ش اص کوتش اص فٌل ٍ ضشٗت فٌلٖ ث٘ـت

ّؼوتٌذ. دس اثوش هجوبٍست تشک٘جوبت      هؤثشًکتِ هْن دس هَسد تشک٘جبت فٌلٖ اٗي اػت کِ اٗي تشک٘جبت ػلِ٘ هبٗکَثبکتشَٗم هقبٍم،  *

ٖ    ّوب فؼبل  ؿَد. دس صَستٖ کِ تشک٘ت ثب ّوبلَطى  فٌلٖ ثب تشک٘جبت قل٘بٖٗ اص فؼبل٘ت آًْب کبػتِ هٖ ٍسٍد  دّوذ.  ٘وت آًْوب سا افوضاٗؾ هو

ٖ     آسٍهبت٘ک ٍ آل٘فبت٘ک ثِ قؼوت هشکضٕ فٌل ّبٕ گشٍُ ؿوَد. فؼبل٘وت اٗوي     ّبٕ ّبلَطًٖ ثبػث افضاٗؾ فؼبل٘وت اٗوي تشک٘جوبت هو

شٍفي اػوت کوِ ٗوک هوبدٓ گٌوذصدا ثوب فؼبل٘وت ػل٘وِ         لو ٗبثذ. هثبل هؼوشٍف آى ّگضاک  تشک٘جبت ثِ ٍاػطِ ّبلَطًِ کشدى افضاٗؾ هٖ

 بٕ گشم هثجت اػت.ّ ثبکتشٕ

دسجِ سا گٌَٗذ. اٗي سٍؽ اغلت جْت  65تب  60ّبٕ ًؼجتبً کَتبُ دس دهبٕ  ّب دس توبع کـتِ ؿذى اغلت ثبکتشٕ  پبػتَسٗضاػَ٘ى

 ؿَد. ّبٕ ثبکتشٗبل اػتفبدُ هٖ پبػتَسٗضُ کشدى ؿ٘ش ٍ فشآٍسٕ ٍاکؼي

 

 (Antisepsisگٌدزدایی )

ٖ           3-3ػَاهل گٌذصدا )جذٍل آًتٖ ػپت٘ک ّب  ٗب  سًٍوذ.   ( ثوِ هٌظوَس کوبّؾ تؼوذاد ه٘کشٍثْوب ثوش سٍٕ ػوطَح پَػوتٖ ثوِ کوبس هو

  ٖ ٖ   ،ثووَدى خطووش اٗووي تشک٘جووبت ثشاػووبع کووبساٖٗ ٍ ثوو إ اص خوَصوو٘بت  گ٘شًووذ. خسصووِ اًتخووبة ٍ هووَسد اػووتفبدُ قووشاس هوو

 آٍسدُ ؿذُ اػت.3-4ضذه٘کشٍثٖ آًْب دس جذٍل 
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دسصوذ   70. هؼووَلاً اص غلظوت   سا داسا هٖ ثبؿٌذاػپَسداس  ثبکتشْٗبٕثٌبٕ ّب فؼبل٘ت خَثٖ ػلِ٘ ّؤ گشٍّْبٕ ه٘کشٍثٖ ثِ اػت الکل

ثوِ  سٍٕ هَضغ ًذاسًذ. ضوٌبً ػوطح پَػوت سا    ات جبًجٖاٗي تشک٘جبت غ٘شػوٖ ثَدُ ٍ اثش  کٌٌذ. ّب جْت گٌذصداٖٗ اػتفبدُ هٖ الکل

ثشاٗي قجل اص ثوِ کوبس ثوشدى ثبٗؼوتٖ ػوطح      . ثٌبؿًَذ کٌٌذ. اٗي تشک٘جبت تَػ  هَاد آلٖ غ٘شفؼبل هٖ خـک هّٖب  ػلت حزف  شثٖ

 پَػت سا تو٘ض ًوَد. 

ّب جْت ضوذػفًَٖ پَػوت کوبسثشد داسًوذ.      ّؼتٌذ. اٗي تشک٘جبت ثب هحذٍدُ فؼبل٘تٖ هـبثِ الکلٗذٍفَسّب اص ػَاهل گٌذصدإ پَػت 

ٖ  ئٗذٍفَسّب ثِ ه٘ضاى جض غبلجوبً ثوشإ   ٍ هـوتقبت ٗوذ    ؿوًَذ. ٗوذٍفَسّب   ٖ ثشإ پَػت ػوٖ ثَدُ ٍ ثِ ٍػ٘لٔ هَاد آلٖ غ٘شفؼوبل هو

 ؿًَذ.  ّب اػتفبدُ هٖ ضذػفًَٖ کشدى ػطح پَػت ّوشاُ ثب الکل

 

 

دس حضَس هَاد آلوٖ  ٍلٖ فؼبل٘ت ضذه٘کشٍثٖ ٍػ٘ؼٖ داسد.  هٖ ثبؿذّب کٌذتش اص الکل  ناسگبً٘ؼه٘کشٍاگش ِ اثش کلشّگضٗذٗي ثش سٍٕ 

( فؼبل٘تؾ هحذٍد ثِ ثبکتشْٗبٕ گشم هثجت اػوت. اص  PCMXبگضٗلٌَل )ؿَد. پبساکلشٍهت هقذاسٕ اص کبساٖٗ آى کبػتِ هpHٖ  تغ٘٘شٍ 

ٖ  اثش طَلاًٖ هذت اػت، دس هحلَل ثب کِ اٗي هبدُ غ٘شػوٖ آى جبٖٗ گ٘وشد. تشٗکلوَصاى    ّبٕ ؿؼتـَٕ دػت هَسد اػتفبدُ قشاس هو

ّوبٕ   ٌوذصداٖٗ هتوذاٍل دس صوبثَى   ّوب توأث٘شٕ ًوذاسد. تشٗکلوَصاى ػبهول گ      نؼّب هؤثش ثَدُ ٍلٖ ثش دٗگش اسگبً٘ فق  ثش سٍٕ ثبکتشٕ

 ّب اػت. دئَدٍساًت ٍ اًَاع خو٘شدًذاى

 

 ن عولسهکاًی

 پشداصٗن. تشٗي ػَاهل اػتشٗل کٌٌذُ، ضذػفًَٖ کٌٌذُ ٍ گٌذصدا هٖ ن اثش هْنؼدس اٗي قؼوت ثِ طَس اجوبلٖ ثِ ثشسػٖ هکبً٘

 

 حرارت هرطَب

ؿَد کِ قبدس ثوِ   دسجِ ػبًت٘گشاد( تَل٘ذ هٖ 100) ًؼجتبً پبٌٖٗ٘ دهبٕآة جَؽ خ٘لٖ هؤثش ً٘ؼت صٗشا اػتشٗل کشدى هَاد ٍ ٍػبٗل ثب 

ٕ  .ؿَدهٖ سؿذ ثبکتشْٗب دس اثش جَؿبًذى هتَقف  ثب اٌٗحبلثبؿذ.  ّب ًوٖ ثبکتشٕس اص ث٘ي ثشدى اػپَ ثبکتشْٗوب دس اثوش   سٍٗـوٖ   فشهْوب

جَؿبًذُ قبدس ثِ سؿذ ثبؿذ اٗي اهش ًـوبى   ص هحلَلن دس کـت هجذد اؼهبًٌذ. اگش اسگبً٘ ٍلٖ اػپَسّب ثبقٖ هٖجَؿبًذى اص ث٘ي سفتِ 

ػبهل اػتشٗل کٌٌذُ ثؼ٘بس هؤثشٕ اػت. حشاستْبٕ ثوبلاتش ثبػوث    (اتَکسٍ )تحت فـبس  ثبؿذ. ثخبس دٌّذُ تَل٘ذ اػپَس دس ثبکتشٕ هٖ

سٍد. ػول اتَکسٍ تحت تأث٘ش  شاست اتَکسٍ ه٘کشٍة ػشٗؼبً کـتِ ؿذُ ٍ اص ث٘ي هٖؿَد. دس ح ّبٕ ه٘کشٍثٖ هٖ دًبتَسُ ؿذى پشٍتئ٘ي

ػَاهل ٍ ؿشاٗ  هختلفٖ اص جولِ دهب، صهبى اتَکسٍ، اًذاصُ ٍ حجن اتَکسٍ، ه٘ضاى جشٗبى ثخبس، داًؼ٘تِ ٍػبٗل دسٍى اتَکسٍ ٍ طشص 

دس دسٍى اتَکسٍ قشاس داسد. ثبٗذ دقت ًوَد تب َّإ اتَکسٍ کبهسً تخلِ٘ گشدد تب ثخوبس ثتَاًوذ ثوِ داخول ٍػوبٗل       قشاس گشفتي ٍػبٗل

 15، ثِ هذت هشثغ پًَذ ثش اٌٗچ 15دسجِ ػبًت٘گشاد ٍ دس فـبس  121هَجَد دس اتَکسٍ ًفَر ًوبٗذ. اکثش اتَکسٍّب دس هحذٍدُ حشاستٖ 

ٕ   ثِ کووک  ؼوت   کٌٌذ. دق٘قِ ػول هٖ ٖ   ّوبٕ   ٗوب آهپوَل   ّوبٕ تجوبس ػوول   توَاى اص دسػوتٖ    ثبػو٘لَع اػوتئبسٍتشهَف٘لَع، هو

آهپَل حبٍٕ اػپَسّبٕ ثبػ٘ل هزکَس سا دس هشکض ٍػبٗل داخل اتَکسٍ قشاس دادُ ٍ پغ اص اتوبم  اػتشٗل٘ضاػَ٘ى اطوٌ٘بى حبصل ًوَد.

اگش اػتشٗل٘ضاػَ٘ى ثوِ طوَس اصوَلٖ ٍ صوح٘ح      کٌ٘ن. ِ هٖدسجِ اًکَث 37هشاحل اتَکسٍ اٗي آهپَل سا خبسج کشدُ ٍ ػپغ آى سا دس 

 ًذ اػپَس تَل٘ذ کٌذ ٍ دس هح٘  کـت هجذد سؿذ ًوبٗذ.اتَ ن ًوٖؼاًجبم ؿذُ ثبؿذ دٗگش اسگبً٘
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 حرارت خشک

ـوبس ٍ  صٗوشا اًت  ٘ؼوت هشطوَة ً  دهبٕإ ثِ کبس سٍد. الجتِ کبساٖٗ آى ثِ اًذاصُ  جْت اػتشٗل کشدى ٍػبٗل ؿ٘ـِ تَاًذ هٖدهبٕ ثبلا 

ّبٕ ثبلاتشٕ هَسدً٘بص ثبؿذ. ثِ ّو٘ي دل٘ل، هذت صهبى اػتشٗل٘ضاػَ٘ى، طَلاًٖ ٍ دهب ًفَر حشاست خـک کٌذتش اص َّإ هشطَة هٖ

تَاى اص ؿشاٗ  صٗوش اػوتفبدُ    کؼ٘ذاػَ٘ى هَاد اػت. ثشإ اػتشٗل کشدى دس حشاست خـک هٖن ػول حشاست خـک، ااػت. هکبً٘ؼ

ٌ٘وبى اص  دسجوِ ػوبًت٘گشاد. ضووٌبً ثوشإ حووَل اطو      121ػبػت دس  16دسجِ ٍ ٗب  160ػبػت دس  2دسجِ،  171ػبػت دس  1 :کشد

 دهوبٕ  ؿَد. اػوپَس ثبػو٘لَع ػوَثت٘ل٘غ دس ثشاثوش      اػتشٗل ؿذى ثب ٍاػطِ حشاست خـک اص اػپَس ثبػ٘لَع ػَثت٘ل٘غ اػتفبدُ هٖ

 خـک ًؼجتبً هقبٍم اػت )ثشخسف ثبػ٘لَع اػتئبسٍتشهَف٘لَع(.

 

 یداتیلي اکس

ّبٕ آلٖ اػت کِ ثشإ اػتشٗل کشدى ٍػبٗل ٍ هَاد حؼبع ثِ حوشاست ثوِ کوبس     هحلَل دس آة ٍ اص حسل سًگ، ٘ذ گبص ثٖات٘لي اکؼ

سٍد. ػشػت اػتشٗل کشدى ثب اٗي تشک٘ت، آّؼتِ ثَدُ ٍ ثؼتگٖ ثِ ػَاهلٖ اص قج٘ل غلظت گوبص، دسصوذ سطَثوت جؼون اػوتشٗل       هٖ

غلظوت اتو٘لي اکؼو٘ذ هوذت صهوبى       ٍ ّوچٌ٘ي دسجِ حشاست داسد. ثِ اصإ افضاٗؾ دٍثشاثوش  ؿًَذُ، هذت صهبى هجبٍست جؼن ثب گبص

 کٌذ. ي اکؼ٘ذ سا دٍ ثشاثش هٖدسجِ ػبًت٘گشاد فؼبل٘ت ات٘ل 10ّش ٗبثذ. ضوٌبً افضاٗؾ دهب ثِ اصإ  دسصذ کبّؾ هٖ 50اػتشٗل٘ضاػَ٘ى 

٘ذ لي اکؼو ثب افضاٗؾ ٗب کبّؾ سطَثت ًؼجٖ ه٘وضاى فؼبل٘وت اتو٘    ٍ تش هٖ ؿَددسصذ ثْ 30اثش ات٘لي اکؼ٘ذ دس سطَثت ًؼجٖ تقشٗجبً 

َ   نؼو ّبٕ خـک ؿذُ ثش سٍٕ ػطَح ٗب اسگبً٘ نؼ٘ذ ثش سٍٕ اسگبً٘بثذ. اسصٗبثٖ دق٘قٖ اص ات٘لي اکؼٗ کبّؾ هٖ ٘ضُ ٍجوَد  لفّ٘وبٕ ل٘و

٘ل ٍ آهٌَ٘ػوَلف٘ذسٗل اػوت.   ًذاسد. فؼبل٘ت اػپَسکـٖ اٗي تشک٘ت ثِ ٍاػطِ آلک٘لِ کشدى گشٍّْبٕ ّ٘ذسٍکؼ٘ل اًتْبٖٗ، کشثَکؼو 

٘ذ . اص آًجبٖٗ کِ ات٘لي اکؼفشهبلذئ٘ذ ٍ ثتب و پشٍپَ٘لاکتَى :ػجبستٌذ اصسًٍذ  ػبٗش تشک٘جبت گبصٕ کِ ثِ ػٌَاى اػتشٗل کٌٌذُ ثِ کبس هٖ

ِ ٍثب اٗوي تشک٘وت    ؿذُ ثبٗؼتٖ قجل اص اػتفبدُ اص ٍػبٗل اػتشٗلّبٕ صًذُ آػ٘ت ثشػبًذ، ثٌبثشاٗي  تَاًذ ثِ ثبفت هٖ سا هوَسدًظش   ػو٘ل

ٖ  16٘ذ هؼوَلاً دُ کشد. هذت گبصدّٖ ثب ات٘لي اکؼپبک ًوَدُ ٍ ػپغ اػتفب کوبساٖٗ اػتشٗل٘ضاػوَ٘ى    کـوذ.  ػبػت ٗب ث٘ـتش طَل هو

 ؿَد. تَػ  اػپَس ثبػ٘لَع ػَثت٘ل٘غ اسصٗبثٖ هٖ

 

 آلدئید

تَاًٌذ ّن ثِ ػٌوَاى اػوتشٗل کٌٌوذُ ٍ     ؿذُ کِ هٖلک٘سػَ٘ى اػت. دٍ آلذئ٘ذ ؿٌبختِ آ٘ذ اص طشٗق لي اکؼ٘تأث٘ش اٗي تشک٘ت هبًٌذ ات

 37فشهبلذئ٘وذ ثوب غلظوت     ّن ثِ ػٌَاى ضذػفًَٖ کٌٌذُ ػطح ثبلا هَسد اػتفبدُ قشاس گ٘شًذ، ؿبهل فشهبلذئ٘ذ ٍ گلَتبسآلذئ٘ذ ّؼوتٌذ. 

ت٘ک )ٗؼٌوٖ ثبػوث   ّبٕ پبٗ٘ي ثِ صَست ثبکتشَٗاػتب د. فشهبل٘ي دس غلظتؿَ ذُ ٍ ثِ صَست فشهبل٘ي هوشف هٖدسصذ دس آة حل ؿ

ٖ   20ّوبٕ ثوبلاتش )هوثسً     دس غلظت ٍ، ؿَد( ؿَد ٍلٖ هٌجش ثِ هشگ ًوٖ تَقف سؿذ ثبکتشٕ هٖ ثبکتشَٗػو٘ذ ثبؿوذ   تَاًوذ   دسصوذ( هو

کـوٖ   دسصذ( فؼبل٘ت ه٘کوشٍة  70دسصذ فشهبل٘ي دس الکل  20صَست اضبفِ کشدى الکل ثِ فشهبل٘ي )هثسً . دس (ّب سا ثکـذ نؼاسگبً٘)

ّبٕ صًذُ کوتوش   گلَتبسآلذئ٘ذ ثشإ ثبفت ت٘بطٖ ثب فشهبلذئ٘ذ خطشًبک اػت. ػوب غـبّبٕ هخٗبثذ. هجبٍست پَػت ٗ آى افضاٗؾ هٖ

توش ثوَدُ )فؼوبل ؿوذى ثوِ ٍػو٘لٔ        قل٘بٖٗ فؼوبل  pH. گلَتبسآلذئ٘ذ دس ؿَد اػت ٍلٖ ثبػث ػَختگٖ پَػت ٗب غـبّبٕ هخبطٖ هٖ

ؿوَد. ثٌوبثشاٗي    گلَتبسآلذئ٘ذ ثِ ٍػ٘لٔ هَاد آلٖ غ٘شفؼبل هٖ ّوچٌ٘ي،اػت. ّ٘ذسٍکؼ٘ذ ػذٗن( ٍلٖ پبٗذاسٕ آى دس اٗي ؿشاٗ  کوتش 

 قجل اص اػتفبدُ اص آى ثبٗذ ٍػبٗل سا پبک ًوَد.
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 عَاهل اکسیدکٌٌدُ

ّؼوتٌذ. پشاکؼو٘ذ ّ٘وذسٍطى ثوب     ّ٘ذسٍطى ٘ذ ى، پشاػت٘ک اػ٘ذ ٍ پشاکؼؿًَذ ؿبهل اصٍ ّبٖٗ کِ ثِ طَس هؼوَل اػتفبدُ هٖ اکؼ٘ذاى

ّب اص جولِ اػپَس ثبکتشْٗب  نؼدسصذ( ّوِ اسگبً٘ 10-25ّبٕ ثبلاتش ) ثشد. غلظت دسصذ اغلت ثبکتشْٗب سا اص ث٘ي هٖ 6تب  3 غلظتٖ ثشاثش

ّبٕ آصاد ّ٘ذسٍکؼ٘ل تَل٘ذ ؿذُ دس اثش تجضِٗ پشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطى فشم هؤثش ٍ اکؼو٘ذکٌٌذُ آى ّؼوتٌذ.    سادٗکبلثشد.  سا ّن اص ث٘ي هٖ

 سٍد. ضذػفًَٖ کٌٌذُ ٍػبٗل پسػت٘کٖ لٌضّبٕ توبػٖ ٍ پشٍتضّبٕ جشاحٖ ثِ کبس هٖ پشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطى ثِ ػٌَاى

 

 ترکیبات آهًَیَم چْارظرفیتی

کـٖ اٗي تشک٘جبت کوبتًَٖ٘ ثوِ    اًذ ٍ فؼبل٘ت ه٘کشٍة الاى ثِ ً٘تشٍطى هتولٍاٗي تشک٘جبت داسإ  ْبس گشٍُ آلٖ ثَدُ کِ ثِ طَس کَ

اص اٗي تشک٘جبت ّؼتٌذ کِ  إ ًوًَِ ػت٘ل پشٗذٌَٗ٘م کلشاٗذ ٍ کلشاٗذ لکًََ٘مآ. ثٌضِ اػتکشثٌ 8-18ّبٕ طَٗل  هبّ٘ت گشٍٍُاػطِ 

ّوبٕ   ذ. اٗي تشک٘جبت دس غلظوت ًؿَ داخل ػلَلٖ هٖثبػث اص ث٘ي سفتي غـبّبٕ ػلَلٖ ؿذُ ٍ دس ًت٘جِ هٌجش ثِ آصاد ؿذى اجضإ 

 ّبٕ ثبلا ثبکتشٗؼ٘ذال ّؼتٌذ. پبٗ٘ي ثبکتشَٗاػتبت٘ک ٍ دس غلظت

ّب ثوِ اٗوي تشک٘جوبت     نٗکَف٘تَى ًؼجت ثِ ػبٗش اسگبً٘ؼّبٕ تش ػَدٍهًَبع ٍ هبٗکَثبکتشَٗم ٍ قبسچ هبًٌذّبٖٗ  ناسگبً٘ؼ ّش حبل ثِ

ّوب ٍ ّووِ    کٌٌذ. اکثش ٍٗوشٍع  ّبٕ ػَدٍهًَبع دس تشک٘جبت  ْبسظشف٘تٖ آهًََ٘م ثِ ساحتٖ سؿذ هٖ تش ّؼتٌذ. ثؼضٖ اص گًَِ هقبٍم

 ٗبثذ. هَاد آلٖ ٍ سق٘ق ؿذى کبّؾ هٖ ،ّبٕ ًَٖٗ ٌتجِ اٗي تشک٘جبت هقبٍم ّؼتٌذ. اثش آًْب ثِ ٍػ٘لٔ دتشّبٕ اػپَسداس ً٘ض ث ثبکتشٕ
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 )فیسیکی ٍ شیویایی(ّای استریلیساسیَى رٍش   3-1جدٍل 

 غلظت یا سطح رٍش

 ّبٕ ف٘ضٗکٖ کٌٌذُ اػتشٗل
 دسجِ ػبًت٘گشاد ثب فبصلِ صهبًٖ هتغ٘ش 132تب  121

 ثخبس تحت فـبس

 شاست خـکح
 121ػوبػت دس   16دسجوِ ٍ   160ػوبػت دس   2دسجوِ،   171ػبػت دس  1

 دسجِ ػبًت٘گشاد

 HEPAه٘کشٍهتش؛ ف٘لتشّبٕ  45/0تب  22/0قطش هٌفز  ف٘لتشاػَ٘ى

 پشتَّب
 ًبًَهتش 254طَل هَج 

 پشتَ هبٍسان ثٌفؾ

 ٍَٗ ٗب اؿؼِ گبهبشٍپشتَهبٗک بثٖ ثب اؿؼِ ًَٗ٘ضاىپشتَت

  ؿ٘و٘بّٖٗبٕ  کٌٌذُ اػتشٗل

 ّٕبٕ گبص کٌٌذُ اػتشٗل
دسجِ ػبًت٘گشاد ثِ  65دسجِ تب  29گشم دس ّش ل٘تش دس  ه٘لٖ 1200تب  450
 ػبػت 5تب  2هذت 

 ات٘لي اکؼ٘ذ

 دسجِ ػبًت٘گشاد 80تب  60دسصذ دس  5تب  2 ثخبس فشهبلذئ٘ذ

 دسجِ ػبًت٘گشاد 60تب  55دسصذ دس  30 پشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطى

 کٌٌذگٖ ثبلا ًَٗ٘ضُثب قذست ٘ذ ٍطى پشاکؼذسگبص ّ٘ گبص پسػوب

 هحلَلّبٕ  کٌٌذُ اػتشٗل
 دسصذ 2/0

 پشاػت٘ک اػ٘ذ

 دسصذ 2 گلَتبسالذئ٘ذ

 

 

 )فیسیکی ٍ شیویایی(کردىضدعفًَی ّای  رٍش   3-2جدٍل 
 غلظت )سطح فعالیت(  فیسیکی رٍش

 حرارت
 دق٘قِ )ثبلا( 30دسجِ ػبًت٘گشاد ثِ هذت  100-75 

 ةت هشطَسحشا

   رٍش شیویایی

 هایع
 

 دسصذ )ثبلا( 2

 گلَتبسآلذئ٘ذ

 دسصذ )ثبلا( 25تب  3  پشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطى

 دسصذ )ثبلا/ هتَػ ( 8تب  3  فشهبلذئ٘ذ

 هتغ٘ش )ثبلا(  اکؼ٘ذ کلشدٕ

 هتغ٘ش )ثبلا(  پشاػت٘ک اػ٘ذ

 اص کلش آصاد دس ّش ل٘تش )ثبلا(  ppm 100-1000  تشک٘جبت کلش

 دسصذ )هتَػ ( 95تب  70  ل، اٗضٍپشٍپ٘ل(الکل ) ات٘

 دسصذ )هتَػ /پبٗ٘ي( 5تب  4/0  تشک٘جبت فٌلٖ
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 اص ٗذ آصاد دس ّش ل٘تش )هتَػ ( 50تب  ppm 3  تشک٘جبت ٗذٍفَس

 درصد )پاییي( 6/1تا  4/0  ْارظرفیتیچآهًَیَم  ترکیبات

 )آًتی سپتیک( عَاهل گٌدزدا  3-3جدٍل 

 غلظت  عَاهل گٌدزدا

 دسصذ 70-90  )ات٘ل، اٗضٍپشٍپ٘ل(الکل 

 دػتشع دس دسصذ ٗذ 1-2 گشم ٗذ آصاد دس ّش ل٘تش، ه٘لٖ 1-2  ٗذٍفَس

 دسصذ 5/0-4  کلشّگضٗذٗي

 دسصذ 5/0-75/3  پبساکلشٍ هتبگضٗلٌَل

 دسصذ 3/0-2  تشٗکلَصاى

 

 

 ٍ عَاهل گٌدزداّا  کٌٌدُ کشی ضدعفًَی صفات هیکرٍب   3-4جدٍل 
 ٍیرٍس قارچ اسپَر باکتری َباکتریَمهایک باکتری عاهل

  کٌٌدُ ضدعفًَی
+ 

 
+ 

 
- 

 

+ 
 
 الکل /+-

 + + /+- + + پشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطى

 + + + + + فشهبلذئ٘ذ

 /+- + - + + فٌل

 + + /+- + + کلش

 + + - +/- + ٗذٍفَس

 + + + + + گلَتبسالذئ٘ذ

 /+- /+- - - /+- تشک٘جبت  ْبسظشف٘تٖ آهًََ٘م

  گٌدزداعَاهل 
+ 

 
+ 

 
- 

 
+ 

 
 الکل +

 + + - + + ٗذٍفَس

 + + - + + کلشّگضٗذٗي

 /+- + - /+- /+- هتبگضٗلٌَل پبساکلشٍ

 + /+- - /+- + تشٗکلَصاى

 



 
 استریلیزاسیون،عوامل ضد باکتریاییسوم :فصل 

 

 

 59 

 ّب آًتی بیَتیک

ٓ ٔمبٚٔز   ٞزب  سایزو ٚ ٔىب٘یؼز    ثیٛتیزه  فزی آ٘تزی  ٞب ٚ ٘یزض ٔؼش  ثیٛتیه ٓ ػُٕ ٚ طیف ضذثبوتشیبیی آ٘تیؼدس ایٗ ثخؾ ثٝ ٔىب٘ی

 تؼبسیف ضشٚس  آٚسدٜ ؿذٜ اػ .ثشخی اص  ثٝ طٛس اختلبس3-5 جذَٚٞب خٛاٞیٓ پشداخ . دس  ثیٛتیه آ٘تی دس ثشاثش ٔیىشٚثی

ٞب  ػیؼتٕیه ثبوتشیبیی ػبَ پشثبس  ثٛد. چشا وٝ دس ایٗ ػزبَ ٔزٛاد ضزذػفٛ٘ی وٙٙزذٜ      ٔب٘ی ػفٛ٘ دس اص ِحبظ ؿیٕی 1935ػبَ 

ٞزب  ػیؼزتٕیه    ا  وزٝ سٚ  ػفٛ٘ز    ٞب تٟیٝ ؿذ٘ذ. تب آٖ صٔبٖ ٞیچ ػبُٔ حیزبتی ٚ ص٘زذٜ  ٓ ثشا  جٌّٛیش  اص سؿذ ٔیىشٚاسٌب٘یؼ

    ٝ ٞزب    تشویجزی ثزٝ ٘زبْ لشٔزض آصٚ ثزشا  جّزٌٛیش  اص ػفٛ٘ز         ثبوتشیبیی وبٔلاً ٔؤثش ثبؿذ، ػبختٝ ٘ـذٜ ثٛد. دس ایزٗ ػزبَ ثزٛد وز

وٝ تب حذٚد  ٞٓ ٔؤثش ٚالغ ٌشدیذ. ثٝ صٚد   سف ٞب ؿٙبختٝ ؿذ. ایٗ تشویت ػّیٝ ػفٛ٘  دس ثیٕبساٖ ثٝ وبس  اػتشپتٛوٛوی دس ٔٛؽ

ؿزٛد وزٝ ایزٗ تشویجزبر داسا       ٔزی ٘بٔیذ یب ػِٛفب٘یلأیذ تجذیُ ٔیٙٛثٙضٖ ػِٛفٛثٝ ایٗ ٘تیجٝ سػیذ٘ذ وٝ ایٗ تشویت دس ثذٖ ثٝ پبساآ

 دس پضؿىی ٘ٛیٗ ؿذ.« ػِٛفب»خلٛكیبر ضذثبوتشیبیی ٞؼتٙذ. ایٗ تجشثیبر ٔٙجش ثٝ وـف داسٚٞب  اِٚیٝ 

ؿٛ٘ذ وزٝ ٔزب٘غ اص    ٞب تِٛیذ ٔیٓ ٞب( تٛػط ٔیىشٚاسٌب٘یؼ ثیٛتیه ٘تی)آ ػپغ ثب ٌزؿ  صٔبٖ دا٘ـٕٙذاٖ دسیبفتٙذ وٝ یىؼش  تشویجبر

ٞزب    تىثیزش اػزتبفیّٛوٛن  ػزیّیْٛ اص   ٌشد٘ذ. فّٕیًٙ ثشا  اِٚیٗ ثبس ثبث  وشد وٝ وپزه پٙزی   ٞب ٔی ٔیىشٚة ٞب ٚ ػبیش سؿذ ثبوتش 

وٙذ. غّظ  ٔـخلی اص ٔحیط وـ  ایٗ وپه تٟیٝ ؿذ ثٝ طٛس  وٝ داسا  فؼبِی  ضذٔیىشٚثی ثٛدٜ ٚ دس  صا جٌّٛیش  ٔی ثیٕبس 

 1950ٚ  1940 ٟب ػزیّیٗ ؿزذ. دس ػزبِ    ِٚزیٗ تشویزت پٙزی   . ایزٗ وزبس ٔٙجزش ثزٝ تِٛیزذ ا     ؿزذ ضٕٗ خبكی  ػٕی آٖ ٘یض حزز   

ٗ  آٔیٌّٙٛیىٛصیذٞب، پٙزی  ػبیششپتٛٔبیؼیٗ ٚ تتشاػبیىّیٗ ػبختٝ ؿذ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ اػت ٗ     ػزیّی ٞزب،   ٞزب  ٘یٕزٝ ػزٙتض ، ػفبِٛػزپٛسی

اص ایزٗ  اد افزشاد  وزٝ   ؿذر وبػتٝ ؿزذ ٚ تؼزذ    ػفٛ٘ی ثٝ ٞب ٞب ثٝ دػ  آٔذ. ثش اثش ٔلش  ایٗ تشویجبر اص ٔیضاٖ ثیٕبس  ویِٖٙٛٛ

ٞب ٘یزض   دسٔب٘ی، ثبوتش  سغٓ تِٛیذ ٚ ٔؼشفی تشویجبر ضذٔیىشٚثی ٚ ػٛأُ ؿیٕی ٞب جبٖ ػبِٓ ثٝ دس ثشد٘ذ افضایؾ یبف . ػّی ثیٕبس 

ثٝ ػٙٛاٖ  تٛا٘ذ ثٝ تٟٙبیی ػبُٔ ٔؤثش  دس دسٔبٖ ثبؿذ، ثّىٝ ٞب ٕ٘ی ثیٛتیه ٘ؼج  ثٝ آٟ٘ب ٔمبٚٔ  پیذا وشد٘ذ. ثٙبثشایٗ اػتفبدٜ اص آ٘تی

ٞزب، دا٘ـزٕٙذاٖ آصٔبیـزبر     ثیٛتیزه  ؿٛد. ثٝ دِیُ پیذایؾ ٔمبٚٔ  ػّیزٝ آ٘تزی   ٞب ٔحؼٛة ٔی یىی اص ػٛأُ دسٔب٘ی ػّیٝ ٔیىشٚة

 ٞب  ػفٛ٘ی آغبص وشد٘ذ. جذیذتش  سا ثشا  دسٔبٖ ثیٕبس 

دسٔزب٘ی ٔزؤثش  ػّیزٝ     جزبر ؿزیٕی  ٞب  تؼییٗ حؼبػی  ٔیىشٚثی اص آصٔبیـٍبٜ اثذاع ؿذ ٚ دس اثش آٖ ػٛأزُ ٚ تشوی  دس ٘تیجٝ سٚؽ

ثیٛتیه ثشا  ٞش ثیٕزبس ثزٝ ػٛأزُ ٔتؼزذد  اص لجیزُ خلٛكزیبر فبسٔبوِٛٛطیزه         ا٘تخبة آ٘تی ٞب  ػفٛ٘ی پیـٟٙبد ٌشدیذ. ثیٕبس 

ٞزب   ثیٛتیزه  ٔحُ اكّی فؼبِی  ٚ اثشٌزاس  آ٘تی 3-1ثیٛتیه، ػٕی  داسٚ، ٚضؼی  ٚ ػلائٓ ثبِیٙی ثیٕبس ثؼتٍی داسد. دس ؿىُ  آ٘تی

 طٛس خلاكٝ آٚسدٜ ؿذٜ اػ .ثٝ 

 

 

 شٌبسی ٍاشُ 3-5جدٍل 

 ػزشوٛة لزبدس ثزٝ    ضفدببکتریبیی ٍسفی   طیفف  ٞبػ . داسٚیی ثب  ثیٛتیه دس ثشاثش ثبوتش  ٔحذٚدٜ فؼبِی  یه آ٘تی طیف ضدببکتریبیی:

ٞزب   یٝ تؼذاد ٔحذٚد  اص ثبوتش تٟٙب ػّ طیف هحدٍد ثبؿذ. دس كٛستی وٝ داسٚیی ثب ٞب  ٌشْ ٔثج  ٚ ٌشْ ٔٙفی ٔی ٔحذٚدٜ ٚػیؼی اص ثبوتش 

 ٔؤثش اػ .

وٙذ. ایٗ فؼبِیز  دس ؿزشایط آصٔبیـزٍبٞی ثزب آصٔزبیؾ       ٔی هتَقفٔیضاٖ فؼبِی  ضذٔیىشٚثی وٝ سؿذ اسٌب٘یؼٓ سا  فعبلیت ببکتریَاستبتیک:

ؿزٛد سا   اص سؿذ اسٌب٘یؼزٓ ٔزی   ٞب  ضذٔیىشٚثی لبثُ تؼییٗ اػ . حذالُ غّظتی وٝ ٔب٘غ غّظ  اػتب٘ذاسد  اص اسٌب٘یؼٓ دس ثشاثش یىؼش  سل 

 .ٌٛیٙذ (MIC) حداقل غلظت ببزدارًدُ

ؿٛد. ایٗ فؼبِی  دس ؿشایط آصٔبیـٍبٞی ثب لزشاس دادٖ غّظز     اسٌب٘یؼٓ ٔی هرگٔیضاٖ فؼبِی  ضذٔیىشٚثی وٝ ٔٛجت  فعبلیت ببکتریسیدال:

دسكذ اص جٕؼیز    9/99 . حذالُ غّظتی وٝ ٔٛجت ٔشي ٞب  ضذٔیىشٚثی لبثُ تؼییٗ اػ اػتب٘ذاسد  اص اسٌب٘یؼٓ دس ثشاثش یه ػش  اص سل 

 ؿٛد. دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی (MBC) کشی حداقل غلظت ببکتریؿٛد ثٝ ػٙٛاٖ  ٔیىشٚثی ٔی

( افزضایؾ ٔحزذٚدٜ ضزذثبوتشیبیی ثزشا      1ثیٛتیه ٕٔىٗ اػ  ثٝ دلایُ صیش ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیزشد: )  تشویت آ٘تی :بیَتیک ترکیب چٌد آًتی

( سػیذٖ ثزٝ یزه اثزش وـزٙذٌی     3ٞب  ٔمبْٚ دس طی دسٔبٖ ) ( ٕٔب٘ؼ  اص ظٟٛس اسٌب٘یؼ2ٓٞب  چٙذ ٔیىشٚثی ) دسٔبٖ ػفٛ٘  دسٔبٖ تجشثی یب
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 ٔضبػف

ؿٛد وٝ ٞش وذاْ ثٝ تٟٙبیی ٔٛسد اػزتفبدٜ   ثیٛتیه وٝ فؼبِی  ضذٔیىشٚثی آٟ٘ب ثیـتش اص حبِتی ٔی آ٘تی 2تشویجی اص  بیَتیکی: سیٌرشیسن آًتی

 لشاس ٌیش٘ذ.

وٙذ )ثٝ ػجزبستی   ثیٛتیه دیٍش تذاخُ ایجبد ٔی ثیٛتیه ثب فؼبِی  آ٘تی ٞب وٝ فؼبِی  یه آ٘تی ثیٛتیه تشویجی اص آ٘تی بیَتیکی: تبگًَیسن آًتیآً

 ٔجٕٛع فؼبِی  آٟ٘ب وٕتش اص حبِتی اػ  وٝ ٞش وذاْ ثٝ تٟٙبیی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیش٘ذ(.

 ذ.وٙ ثیٛتیه سا غیشفؼبَ ٔی . ثٙبثشایٗ آ٘تیوٙذٞیذسِٚیض ٔیٞب  ثتبلاوتبْ  ثیٛتیه ٘تیدس آسا آ٘ضیٕی حّمٝ ثتبلاوتبْ  بتبلاکتبهبز:

 ػیّیٙبص، ػفبِٛػپٛسیٙبص ٚ وبسثبپٕٙبص ٔؼشٚفٙذ. ٞب ٚوبسثبپٙٓ ثٝ تشتیت ثٝ ٘بْ پٙی ٞب، ػفبِٛػپٛسیٗ ػیّیٗ آ٘ضیٓ اختلبكی ثشا  پٙی

 

 
 بیَتیک ّبی اصلی فعبلیت آًتی هکبى 3-1شکل 

 

 ت از سٌتس دیَارُ سلَلیهوبًع

ٞب  ٔؤثش ثزش   ثیٛتیه ثیٛتیىی، ٚاوٙؾ ثب ػٛأُ ػٙتض دیٛاسٜ ػِّٛی ثٛدٜ اػ . اغّت آ٘تی ٓ فؼبِی  آ٘تیتشیٗ ٔىب٘یؼ دس ٌزؿتٝ ٟٔٓ

ٔ    پٙیٞب  ثتبلاوتبْ ) ثیٛتیه ا  ثٝ ٘بْ آ٘تی ٞب دس دػتٝ دیٛاسٜ ػِّٛی ثبوتش  ٙٛثبوتزبْ،  ػیّیٗ، ػفبِٛػزپٛسیٗ، ػفبٔبیؼزیٗ، وبسثزبپٙٓ، 

ثتبلاوتزبْ ٞؼزتٙذ. ػزبیش    . چشا وٝ تٕزبْ آٟ٘زب داسا  ػزبختٕبٖ ٔـزبثٟی ثزٝ ٘زبْ حّمزٝ        ٌیش٘ذ ٞب  ثتبلاوتبٔبص( لشاس ٔی وٙٙذٜ  ٕٔب٘ؼ 

ٔؤثش ثش دیٛاسٜ ػِّٛی ؿبُٔ ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ، ثبػیتشاػیٗ ٚ ػٛأُ ضزذ ٔبیىٛثزبوتشیْٛ ٔب٘ٙزذ ایضٚ٘یبصیزذ، اتزبٔجٛتَٛ،      ٞب   ثیٛتیه آ٘تی

 ٚ اتیٛ٘بٔیذ ٞؼتٙذ. ػیىّٛػشیٗ

 

 ّبی بتبلاکتبم بیَتیک آًتی

ػزبوبسیذ    د  65تب  10ٞب   ٞب لایٝ پپتیذٌّٚیىبٖ اػ . اػبع ایٗ ػبختٕبٖ ص٘جیشٜ تشویت اكّی ػبختٕبٖ دیٛاسٜ ػِّٛی ثبوتش 

ٞب  پپتیذ   ثب پُٞب ػپغ  ایٗ ص٘جیشٜ اػتیُ ٔٛسأیه اػیذ اػ . -Nاػتیُ ٌّٛوض آٔیٗ ٚ  -Nٔتـىُ اص ٚاحذٞب  یه دس ٔیبٖ 

ذ یپٙتبپپتٞب   آیذ. ػبختٝ ؿذٖ ایٗ پُ ا  ػخ  اطشا  ثبوتش  ثٝ ٚجٛد ٔی ثٝ كٛسر ػشضی ٔتلُ ؿذٜ ٚ دس اثش ایٗ اتلبَ ؿجىٝ

 ٌیشد. ٞبیی )ٔب٘ٙذ تشا٘غ پپتیذاص، تشا٘غ ٌّیىٛصیلاص، وشثٛوؼی پپتیذاص( كٛسر ٔی ٚ پٙتبٌلایؼیٗ ثٝ ٚػیّٝ آ٘ضیٓ
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ؿزٛ٘ذ. چزشا وزٝ لزبدس ثزٝ اتلزبَ ثزٝ         ( ٘بٔیزذٜ ٔزی  PBPSػزیّیٗ )  ٞب  ٔتلُ ؿٛ٘ذٜ ثٝ پٙی وٙٙذٜ، پشٚتئیٗتٙظیٓ  ٞب  ایٗ آ٘ضیٓ 

ثیٛتیزه ثزٝ    ٌیزشد، آ٘تزی   ٞزب لزشاس    ثیٛتیزه  دس ٔؼشم ایٗ آ٘تی ،وٝ ثبوتش  دس حبَ سؿذ ٞب  ثتبلاوتبْ ٞؼتٙذ. ٍٞٙبٔی ثیٛتیه آ٘تی

PBPS ثبوتش  ٔتلُ ؿذٜ ٚ ثب ٔٛجٛد دس غـب  ػیتٛپلاػٕی     ٓ ٞزب  اتِٛیتیزه    ٟٔبس ػٙتض لایزٝ پپتیزذٌّٚیىبٖ ػزجت آصاد  آ٘زضی

ػٙٛاٖ  ٞب  ثتبلاوتبْ ػٕٛٔبً ثٝ ثیٛتیه تٛاٖ ٌف  آ٘تی سٚد. پغ ٔی ػبصٞب  دیٛاسٜ ػِّٛی ثبوتش  اص ثیٗ ٔی ٌشدد ٚ ثب تجضیٝ پیؾ ٔی

 وٙٙذ. وؾ ػُٕ ٔی ػٛأُ ثبوتش 

( جّزٌٛیش  اص ٚاوزٙؾ   1ٌیشد: ) ٓ صیش كٛسر ٔیدٜ ثتبلاوتبْ ثٝ ٚاػطٝ ػٝ ٔىب٘یؼاٞب  خب٘ٛ ثیٛتیه ٞب دس ثشاثش آ٘تی ٔمبٚٔ  ثبوتش 

ثیٛتیزه ثزٝ ٚػزیّٝ     ( ٞیزذسِٚیض آ٘تزی  3) PBPSثیٛتیه دس اتلبَ ثزٝ   ( ٘بتٛا٘ی آ٘تی2ٞذ  ) PBPٞب   ثیٛتیه ٚ پشٚتئیٗ ثیٗ آ٘تی

ػٛدٚٔٛ٘بع دیذٜ ؿذ. صیشا آٟ٘ب داسا  غـزب   ٞب   ٛیٝٞب  ٌشْ ٔٙفی دس ػ بوتش ٓ ٔمبٚٔ  دس ثٞب  ثتبلاوتبٔبص. اِٚیٗ ٔىب٘یؼ یٓآ٘ض

ٗ  ثیٛتیه ثبیذ اص ٔٙبفز غـب  خبسجی ػجٛس ٕ٘بیذ خبسجی ٞؼتٙذ وٝ آ٘تی ٞزب  تـزىیُ دٞٙزذٜ ایزٗ ٔٙبفزز       . اٌش تغییشاتزی دس پزشٚتئی

 سٜ ػِّٛی ثبوتش  ؿٛد.ٚاسد دیٛا تٛا٘ذ ثیٛتیه ٕ٘ی )پٛسیٗ( پیؾ آیذ ٔثلاً تغییش دس ا٘ذاصٜ ٚ یب ؿىُ آٟ٘ب ایجبد ؿٛد، آ٘تی

( تِٛیزذ ثزیؾ اص حزذ    1ؿٛ٘ذ. ایٗ ٔىب٘یؼزٓ ؿزبُٔ: )   ٞب  ثتبلاوتبْ ٔمبْٚ ٔی ثیٛتیه آ٘تی ثٝ،  PBP تغییش دسٞب ثب  ٕٞچٙیٗ ثبوتش 

PBP ( ،)( وؼت2)فشآیٙذ ٘بدس PBP ( تغییزش دس  3ػزیّیٗ(، )  اٚسئٛع ٔمبْٚ ثزٝ ٔتزی   ٛعجذیذ )اػتبفیّٛوٛوPBP    ٔٛجزٛد تٛػزط

 ػیّیٗ(. فبػیْٛ ٔمبْٚ ثٝ پٙی ٛعا  )ا٘تشٚوٛو ٞب  ٘مطٝ ػیّیٗ( یب ٔٛتبػیٖٛ پٙٛٔٛ٘یٝ ٔمبْٚ ثٝ پٙی ٛعػتشپتٛوٛو٘ٛتشویجی )ا

ٝ  200ٞب  ثتبلاوتبْ سا غیشفؼبَ وٙٙذ. ثیؾ اص  ثیٛتیه تٛا٘ٙذ ثب تِٛیذ آ٘ضیٓ ثتبلاوتبٔبص آ٘تی ٞب ٔی ثبوتش  ثبلاخشٜ حزبَ   ثتبلاوتبٔبص تب ثز

ٗ    ػیّیٗ داؿتٝ )پٙی خی اص آٟ٘ب اختلبف ثٝ پٙیاػ . ثش  ؿٙبػبیی ؿذٜ ٞزب )ػفبِٛػزپٛسیٙبص(    ػیّیٙبص( ٚ ثؼضزی ٔخزتق ػفبِٛػزپٛسی

ٞب  ثتبلاوتبْ ٞؼتٙذ. دس یزه   ثیٛتیه لبدس ثٝ غیشفؼبَ وشدٖ ثیـتش آ٘تیطیف ٚػیؼی داؿتٝ ٚ اص ِحبظ فؼبِی  ٞؼتٙذ، یىؼش  ٞٓ 

 ٝ ٝ  Dتزب   Aٌزشٜٚ   6ثتبلاوتبٔبصٞزب دس   ،ثٙزذ   طجمز ؿزبیؼتشیٗ  ، SHV-1 :A  ٚTEM-1ا٘زذ. ثتبلاوتبٔزبص وزلاع     ثٙزذ  ؿزذٜ   طجمز

ٗ   ٞؼتٙذٞب  ٌشْ ٔٙفی )اؿشیـیبوّی ٚ وّجؼیلا(  دس ثبػیُ ٞب  یبف  ؿذٜػیّیٙبص پٙی ٞزب   وٝ حذالُ فؼبِی  سا ثش ضزذ ػفبِٛػزپٛسی

ٗ  پٙی ثش ضذ ٕٞٝا  دس طٖ وذوٙٙذٜ ایٗ آ٘ضیٓ ٔٙجش ثٝ ایجبد ثتبلاوتبٔبص   ٔٛتبػیٖٛ ٘مطٝ داسد. د. ایزٗ ٌزشٜٚ اص   ٛؿز  ٞزب ٔزی   ػزیّی

ػبص ٞؼزتٙذ، چزشا وزٝ تٛػزط      ٔـىُایٗ ػٛأُ ثؼیبس  ( ٔؼشٚ  ٞؼتٙذ.ESBLSاِطیف یب ) ثتبلاوتبٔبصٞب ثٝ ٘بْ ثتبلاوتبٔبصٞب  ٚػیغ

 ٓ دیٍش ٔٙتمُ ؿٛ٘ذ.ؼٕی ثٝ اسٌب٘یتٛا٘ٙذ ثٝ ساحتی اص اسٌب٘یؼ ٚ ٔی ٕیذٞب وذ ؿذٜپلاػ

 

:  Bٞب ؿذٜ اػز . ثتبلاوتبٔزبص وزلاع     ٞب  ثتبلاوتبْ دس ثشخی اص ثیٕبسػتبٖ ثیٛتیه اػتفبدٜ اص آ٘تیػٛأُ ٔٛجت ٔحذٚد ؿذٖ  ایٗ 

ٚ ٞزب  )ٔب٘ٙزذ ػفبٔبیؼزیٗ   ٞزب  ثتبلاوتزبْ    ثیٛتیه ا  ثشضذ تٕبْ آ٘تی وٝ فؼبِی  ٌؼتشدٜ اػ ( Zn) ٞب  ٚاثؼتٝ ثٝ سٚ  ٔتبِٛآ٘ضیٓ

ٞب  ؿٛ٘ذ. ثیبٖ ایٗ آ٘ضیٓ ثبوتش  وذ ٔی  یٙبصٞب  اِٚیٝ ٞؼتٙذ وٝ تٛػط وشٚٔٛصْٚػفبِٛػپٛس:  Cداسد. ثتبلاوتبٔبص ولاع( ٞب  وبسثبپٙٓ

اِطیزف   ٞب  ٚػزیغ  ػبص اػ ، چشا وٝ ثشػّیٝ اوثش ػفبِٛػپٛسیٗ ثیبٖ ایٗ دػتٝ اص ثتبلاوتبٔبصٞب ثؼیبس ٔـىُؿٛد.  ٔؼٕٛلاً ػشوٛة ٔی

 .ٞؼتٙذٞب  ٌشْ ٔٙفی  ػیُس ثبیبف  ؿذٜ د ٞب ػیّیٙبص پٙی :ثتبلاوتبٔبصٞب Dفؼبَ ٞؼتٙذ. ولاع
 

 ّب سیلیي پٌی

( تشویجبتی ثب تأثیش صیبد ٚ ثب ػٕی  ا٘ذن ٞؼتٙذ. تشویت اكّی آٟ٘ب ٘ٛػی اػیذ آِزی  3-6ػیّیٗ )جذَٚ  ٞب  خب٘ٛادٜ پٙی ثیٛتیه آ٘تی

ٔمزبدیش   تخٕیزش  ذفشآیٙز ػیّیْٛ ٌشیضٚطْ٘ٛ اػ . دس طی ٔشحّزٝ سؿزذ وپزه ٚ دس     پٙیلبسچ داسا  حّمٝ ثتبلاوتبْ تٟیٝ ؿذٜ اص وـ  

ؿٛد. ایجبد  ػیلا٘یه اػیذ )حّمٝ ثتبلاوتبْ تشویت ؿذٜ ثب حّمٝ تیبصِٚیذیٗ( تِٛیذ ٔی آٔیٙٛ پٙی -6ٞب  وّیذ  ٔب٘ٙذ  صیبد  اص ٚاػطٝ

ثبػث ایجبد تشویجبتی ثب ٔمبٚٔ  ٘ؼج  ثٝ اػزیذ ٔؼزذٜ ٚ افزضایؾ جززة اص طشیزك       ػیّیٗ تشویجبر جبیٍضیٗ دس ػبختٕبٖ اكّی پٙی

ٝ  ػزیّیٙبص( ٚ یزب ایجزبد طیزف ٚػزیغ فؼبِیز         ٌٛاسؽ ٚ ٘یض ٔمبٚٔ  ٘ؼج  ثٝ اثشار ٔخشة آ٘ضیٓ ثتبلاوتبٔزبص )پٙزی  دػتٍبٜ   ثزش ػّیز

 ٞب  ٌشْ ٔٙفی خٛاٞذ ؿذ. ثبوتش 
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ٞزب    سٌی ٚ تضسیمی ثشا  دسٔبٖ ػفٛ٘  دسٖٚ تجٛیض آٖ ثٝ كٛسر  ّثٝ ٕٞیٗ ػ ٘ؼج  ثٝ اػیذ ٔؼذٜ حؼبع ثٛدٜ ٚ Gػیّیٗ  پٙی

٘ؼج  ثٝ اػیذ ٔؼذٜ ٔمبْٚ ثٛدٜ ٚ ثزٝ ػٙزٛاٖ داسٚ     Vػیّیٗ  ثبؿذ. پٙی ٔی ٞبٓ ؼاسٌب٘یٔیىشٚٝ ٚػیّٝ تؼذاد ٔحذٚد  اص ایجبد ؿذٜ ث

ٞزب    ػیّیٗ ٚ اٌضاػیّیٗ ثشا  دسٔزبٖ ػفٛ٘ز    ٘ظیش ٔتیػیّیٙبص  ٔمبْٚ ثٝ پٙی ٞب  ػیّیٗ پٙیؿٛد.  خٛساوی جٟ  دسٔبٖ اػتفبدٜ ٔی

ٌشْ  ٞب  ثٛدٜ وٝ ػّیٝ ثؼیبس  اص ثبػیُ اِطیف ػیّیٗ ٚػیغ پٙیػیّیٗ اِٚیٗ  سٚد. آٔپی وبس ٔیٞب  حؼبع ثٝ  ٘بؿی اص اػتبفیّٛوٛن

ػزیّیٗ، تیىبسػزیّیٗ،    ثٙیٞب  دیٍش  )وزبس  ػیّیٗ پشٚتئٛع ٚ ٕٞٛفیّٛع ٔؤثش ثٛدٜ اػ . ٕٞچٙیٗ پٙی، ؿیبوّیٔٙفی خلٛكبً اؿش

 .ٞؼتٙذػٛدٚٔٛ٘بع ٔؤثش ٞب   ؼیلا، ا٘تشٚثبوتش ٚ ػٛیٝوّجٞب  ٌشْ ٔٙفی ؿبُٔ  پیپشاػیّیٗ( ػّیٝ طیف ٚػیؼی اص ثبوتش 

ٞزب  ثتبلاوتبٔزبص )ٔب٘ٙزذ     . ایزٗ ٕٔب٘ؼز  وٙٙزذٜ   ٘ذتِٛیذ ؿذٜ اٞب  ثتبلاوتبٔبص  ثبصداس٘ذٜثب  ٞب دس اثش تشویت ػیّیٗ پٙی جذیذ  اص  دػتٝ

ػیّیٗ،  ٞب )آٔپی ػیّیٗ أب ٍٞٙبٔی وٝ ثب پٙی ؿٛ٘ذ، غیشفؼبَ ٔی ثطٛس خٛدثخٛدطٛس ٘ؼجی  ولاٚٚلا٘یه اػیذ، ػِٛجبوتبْ، تبصٚثبوتبْ( ثٝ

ٞب  تِٛیذوٙٙذٜ ثتبلاوتبٔزبص ٔزؤثش    ٞب  ٘بؿی اص ثبوتش  دس دسٔبٖ ػفٛ٘  ،ٌشدد ػیّیٗ، تیىبسػیّیٗ ٚ پیپشاػیّیٗ( تشویت ٔی آٔٛوؼی

وٙٙزذ )اِجتزٝ    ٟ٘ب سا غیشفؼزبَ ٔزی  ٞب ثٝ طٛس غیشلبثُ ثشٌـ  ثٝ ثتبلاوتبٔبص ثبوتشیبیی ٔتلُ ؿذٜ ٚ آ وٙٙذٜ ٕٔب٘ؼ  ؿٛ٘ذ. ایٗ ٚالغ ٔی

تشویت داسٚیی ٔٙجش ثٝ تخشیت دیزٛاسٜ ػزِّٛی ثزبوتش     ، ؿٛ٘ذ( پغ اص ایٗ اتلبَ ٞب ٔتلُ ٕ٘ی ب ثٝ ایٗ ٕٔب٘ؼ  وٙٙذٜضیٕٟٕٞٝ آ٘

 د.ٍشدٔی

 سیلیي پٌی  3-6جدٍل 

 هحدٍدُ فعبلیت ّب بیَتیک آًتی

ػزیّیٗ   یػزیّیٗ ٚ فٙٛوؼزی ٔتیزُ پٙز     ٞب  طجیؼی، ثٙضیزُ پٙزی   ػیّیٗ پٙی
 (Vػیّیٗ  )پٙی

  تبِٕٞٛیتیه ٚ اوثش آٟ٘ب فؼبِی  ٔحذٚدثٞب   ٔؤثش ػّیٝ تٕبْ اػتشپتٛوٛن
ٞب   ٞٛاص  ٞب ٚ اوثش ثی ، فؼبَ ػّیٝ ٍٔٙٙٛوٛنداس٘ذ ٞب ػّیٝ اػتبفیّٛوٛن

 ٞٛاص  ٌشْ ٔٙفی ٞب  ٞٛاص  ٚ ثی ٌشْ ٔثج ، فؼبِی  ضؼیف ػّیٝ ثبػیُ

ػزیّیٗ، اٌضاػزیّیٗ،    ص )٘فؼزیّیٗ، ٔتزی  ػزیّیٙب  ٔمبْٚ ثٝ پٙزی  ٞب  ػیّیٗ پٙی
 (وٌّٛضاػیّیٗ ضاػیّیٗ، د اٌّٛو

 ٞب ٞب  طجیؼی داسا  فؼبِی  ػّیٝ اػتبفیّٛوٛن ػیّیٗ ٔـبثٝ پٙی

ػززیّیٗ،  )آٔپززی  ػززیّیٗ ٞززب  ثززب طیززف ٌؼززتشدٜ آٔیٙززٛ پٙززی  ػززیّیٗ پٙززی
 ػیّیٗ )پیپشاػیّیٗ( ػیّیٗ، تیىبسػیّیٗ، یٛسیذٚپٙی سثٙیب، و(ػیّیٗ آٔٛوؼی

ٞب  طجیؼی، فؼبَ  ػیّیٗ ٞب  ٌشْ ٔثج  ٔؼبدَ پٙی ی  ػّیٝ وٛوٛػیفؼبِ
 ٞب  ٌشْ ٔٙفی ػّیٝ ثشخی اص ثبػیُ

ػزیّیٗ/ ولاٚٚلا٘یزه اػزیذ،     ثتبلاوتبْ ٕٞشاٜ ثبصداس٘ذٜ ثتبلاوتبٔبص )آٔٛوؼی
 ػیّیٗ/ ػِٛجبوتبْ( پیپشاػیّیٗ/ تبصٚثبوتبْ، آٔپی

   ٛ دیبفتززٝ ػّیززٝ  فؼبِیزز  ٔـززبثٝ ثززب ثتبلاوتززبْ ثززٝ اضززبفٝ فؼبِیزز  ثٟج
ٞب  ٌشْ ٔٙفی ا٘تخبثی، ٔزب٘غ   ٞب  ِٔٛذ ثتبلاوتبٔبص ٚ ثبػیُ اػتبفیّٛوٛن

پشاػیّیٗ/ تبصٚثبوتزبْ ثیـزتش اص ٕٞزٝ    یؿٛد، پ ػُٕ تٕبْ ثتبلاوتبٔبصٞب ٕ٘ی
 ٔؤثش ٞؼتٙذ.

 

 ّب ّب ٍ سفبهبیسیي سفبلَسپَریي

ِٛػزپٛسا٘یه اػزیذ )حّمزٝ ثتبلاوتزبْ تشویزت ؿزذٜ ثزب حّمزٝ         آٔیٙٛػفب -7ٞب  ثتبلاوتبْ ٞؼتٙذ وزٝ اص   ثیٛتیه ٞب آ٘تی ػفبِٛػپٛسیٗ

ٞب ثٛدٜ ثٝ اػزتثٙب  ایٙىزٝ    ؿجیٝ ػفبِٛػپٛسیٗ ٞب (. ػفبٔبیؼی3ٗ-7ا٘ذ )جذَٚ  ٞیذسٚتیبصیٗ( اص لبسچ ػفبِٛػپٛسیْٛ ثٝ دػ  آٔذٜ د 

ط ثتبلاوتبٔزبص پبیزذاس  ثیـزتش     ٞیذسٚتیبصیٗ ثٛدٜ ٚ ٘ؼج  ثٝ ٞیزذسِٚیض تٛػز   یه اوؼیظٖ دس ٔىبٖ ػِٛفٛس دس حّمٝ د  آٟ٘ب داسا 

تزش    تشیبیی ٚػیغوٞب طیف ضذثب ػیّیٗ . أب ٘ؼج  ثٝ پٙیداس٘ذػیّیٗ  ٔـبثٝ ثب پٙیی ٕٞب ٔىب٘یؼ ٞب ٚ ػفبٔبیؼیٗ ٛسیٗداس٘ذ. ػفبِٛػپ

ٝ اػز  )ٔب٘ٙزذ   اص ثتبلاوتبٔبصٞب ٔمبٚٔ  داس٘ذ ٚ خلٛكیبر فبسٔبوِٛٛطیه آٟ٘ب ثٟجزٛد یبفتز  ضٕٗ ایٙىٝ ٘ؼج  ثٝ تؼذاد صیبد  داس٘ذ. 

 افضایؾ ٘یٕٝ ػٕش(.
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 ّب ّب ٍ سفبهبیسیي ّبیی از سفبلَسپَریي هثبل 3-7جدٍل 

 هحدٍدُ فعبلیت ّب بیَتیک آًتی

طیف ٔحزذٚد )ػفبِىؼزیٗ، ػزفبِٛتیٗ، ػزفبصِٚیٗ،     
 ػفبپیشیٗ، ػفشادیٗ(

ٞب )ٔب٘ٙذ  ج ، ثشخی ٌشْ ٔٙفیٞب  ٌشْ ٔث فؼبِیتی ثشاثش ثب اٌضاػیّیٗ ػّیٝ ثبوتش 
 ؿیبوّی، وّجؼیلا، پشٚتئٛع ٔیشاثیّیغ(اؿش

ٞب  ٌشْ ٔثج ، فؼبِی  ٔزؤثش ػّیزٝ ٌزشْ     اٌضاػیّیٗ ػّیٝ ثبوتش فؼبِیتی ثشاثش ثب  طیف ٌؼتشدٜ )ػفبوّٛس، ػفٛسٚوؼیٓ(
 ٞب  پشٚتئٛع ٞب ؿبُٔ ا٘تشٚثبوتش، ػیتشٚثبوتش ٚ ٌٛ٘ٝ ٔٙفی

أزب ثزٝ ثتبلاوتبٔبصٞزب وٕتزش      داسد اِطیف ٞب  ٚػیغ ػپٛسیٗفؼبِیتی ؿجیٝ ثٝ ػفبِٛ تیٗ( طیف ٌؼتشدٜ )ػفٛتتبٖ، ػفٛوؼی
 حؼبع ٞؼتٙذ.

طیف ٚػیغ )ػفىؼیٓ، ػفٛتبوؼزیٓ، ػفتشیبوؼزٖٛ،   
 ػفتبصیذیٓ(

ٞب  ٌشْ ٔثج ، فؼبِی  ٔزؤثش ػّیزٝ ٌزشْ     فؼبِیتی ثشاثش ثب اٌضاػیّیٗ ػّیٝ ثبوتش 
 ٞب ؿبُٔ ػٛدٚٔٛ٘بع ٔٙفی

تزب حزذ  ثٟجزٛد    ٞب  ٌشْ ٔثج ، فؼبِی   ی ثشاثش ثب اٌضاػیّیٗ ػّیٝ ثبوتش فؼبِیت طیف افضایؾ یبفتٝ )ػفپیٓ، ػفپیشْٚ(
 ٞب ثش سٚ  ٌشْ ٔٙفی یبفتٝ

 

َ    ثیٛتیه ثیٛتیه ثبػث ایجبد آ٘تی تغییشار ثیٛؿیٕیبیی دس ِٔٛىَٛ اكّی ایٗ آ٘تی تزش ؿزذٜ    ٞبیی ثب خلٛكیبر داسٚیزی ثٟتزش ٚ فؼزب

ٝ    دطیف فؼبِی  ٔحذٚٞب  ٘ؼُ اَٚ ثب  ثیٛتیه اػ . آ٘تی ؿزیبوّی، وّجؼزیلا، پشٚتئزٛع ٔیزشاثیّیغ ٚ     ٞزب  اؿش  ٔٙحلزش ثزٝ ػزٛی

٘ؼزُ دْٚ ػّیزٝ ٕٞٛفیّزٛع آ٘فّزٛا٘ضا،      اِطیف ٚػیغٞب   ثیٛتیه ثبؿٙذ. ثیـتش آ٘تی ٞب  ٌشْ ٔثج  حؼبع ثٝ اٌضاػیّیٗ ٔی وٛوؼی

ٌٝ٘ٛ     ٝ ئیزذع فزشاطیّیغ ٔزؤثش ٞؼزتٙذ.     ٚٞزب ٔب٘ٙزذ ثبوتش   ٞزٛاص   ثشخزی اص ثزی  ٞزب  ػشاؿزیب،    ٞزب  ا٘تشٚثزبوتش، ػزیتشٚثبوتش ٚ ٌٛ٘ز

ػّیزٝ ثیـزتش اػضزب  خزب٘ٛادٜ     ثزش   تزش  طیف ٌؼزتشدٜ ثب ٘ؼُ چٟبسْ ٞب   ثیٛتیه ٚ آ٘تی طیف ٌؼتشدٜ٘ؼُ ػْٛ ثب ٞب   ثیٛتیه آ٘تی

ذاس تش ػّیٝ ثتبلاوتبٔبصٞزب  پبیز   ٞب  ثب طیف اثشثخـی ٌؼتشدٜ ثیٛتیه ؿٛ٘ذ. آ٘تی یٙٛصا اػتفبدٜ ٔیطا٘تشٚثبوتشیبػٝ ٚ ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚ

دٞٙزذ. ایزٗ    ٞب ٔمبٚٔ  ٘ـبٖ ٔی ٞب ٚ ػفبٔبیؼیٗ ٞب  ٌشْ ٔٙفی ثٝ ػشػ  دس ثشاثش ػفبِٛػپٛسیٗ ؿٛ٘ذ. ٔتأػفب٘ٝ ثبوتش  اػتفبدٜ ٔی

 ٔمبٚٔ  دس اثتذا ثٝ كٛسر تِٛیذ ثتبلاوتبٔبص ثٛدٜ ٚ دس ٘تیجٝ اػتفبدٜ اص ایٗ ػٛأُ سا دس ثؼیبس  ٔٛاسد ٔحذٚد وشدٜ اػ .

 

 ی بتبلاکتبمّب بیَتیک سبیر آًتی

)آصتشٚ٘بْ( ٞؼتٙذ )جزذَٚ   ٞب ٔٛ٘ٛثبوتبْٚ ٔشٚپٙٓ( ٚ  پٙٓ، استبپٙٓ ٕیی)ٔب٘ٙذ ا بپٙٓوبسثٞب  ثتبلاوتبْ ؿبُٔ  ثیٛتیه ا٘ٛاع دیٍش  اص آ٘تی

ٞب  ٔختّف ثزٝ اػزتثٙب  یزه ٌزشٜٚ )ؿزبُٔ       ٞب  ٌشٜٚٓ ؼثبؿٙذ وٝ ػّیٝ اسٌب٘ی اِطیف ٔی ٞب  ٚػیغ ثیٛتیه ٞب آ٘تی سثبپٙٓب(. و8-3

دس  ٞب  ٌشْ ٔٙفی( ٔزؤثش ٞؼزتٙذ.   ػٛدٚٔٛ٘بع ٚ ثشخی ثبػیُٞب   ٚ ػٛیٝ ٞب  ٔمبْٚ ثٝ اٌضاػیّیٗ، ا٘تشٚوٛن فؼیْٛ ناػتبفیّٛوٛ

ٞزب  ٌزشْ ٔٙفزی ٞزٛاص  وزبسثشد داس٘زذ.        ٞبیی ثب طیف ٔحذٚد ٞؼتٙذ وٝ تٟٙزب دس ٔمبثزُ ثزبوتش     ثیٛتیه ٞب، آ٘تی ػٛم ٔٙٛثبوتبْ

ٞزب    ٞب  ثب طیف ضذٔیىشٚثی وٓ دس دسٔزبٖ ػفٛ٘ز    ثیٛتیه آ٘تی ٘ؼج  ثٝ آٟ٘ب ٔمبْٚ ٞؼتٙذ.ٞٛاص  ٚ ٌشْ ٔثج   ٞب  ثی ثبوتش 

 وبسثشد داسد. فّٛس طجیؼی ثذٖٞب   خبف، ثذٖٚ ایجبد ػبسضٝ دس ثیٕبساٖ ٚ ٘یض اثش ػٛء ثش سٚ  ثبوتش 

 

 ّبی بتبلاکتبم بیَتیک سبیر آًتی3-8جدٍل 

 هحدٍدُ فعبلیت ّب بیَتیک آًتی

ٚ  ٞزب  ٌزشْ ٔثجز  ٚ ٌزشْ ٔٙفزی ٞزٛاص        ثیٛتیه ثب طیف ٌؼتشدٜ وٝ ػّیٝ اوثزش ثزبوتش    آ٘تی پٙٓ، ٔشٚپٙٓ، استبپٙٓ( یٕیوبسثبپٙٓ )ا
ٗ    ٞٛاص  ثٝ اػتثٙب  اػتبفیّٛوٛن ثی ٞزب  فؼزیْٛ ٚ    اوثزش ا٘تشٚوزٛن   ،ٞب  ٔمزبْٚ ثزٝ اٌضاػزیّی

 ٞب( ٔؤثش اػ . ٘بعٞب  ٌشْ ٔٙفی )ٔب٘ٙذ ثٛسخِٛذسیب، اػتٙٛتشٚفٛٔٛ٘بع ٚ ثشخی اص ػٛدٚٔٛ ثبػیُ

 ٞٛاص  ٌشْ ٔثج  یب ثی ٞب  ٞب  ٌشْ ٔٙفی ٞٛاص  أب غیشفؼبَ دس ثشاثش وٛوؼی فؼبَ ػّیٝ ثبػیُ ٔٙٛثبوتبْ )آصتشٚ٘بْ(
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 گلیکَپپتیدّب

ٌشفتزٝ ؿزذٜ اػز .     اػتشپتٛٔبیؼزغ اٚسیٙتزبِیغ  ٞب  ٌشْ ٔثج  اػ  وٝ اص  ػِّٛی ثبوتش ٌّیىٛپپتیذ ٔؤثش ثش دیٛاسٜ  ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ

ٞب  پپتیذٌّٚیىبٖ سا  ٞب  پٙتبپپتیذ، تـىیُ پُ ثیٗ ص٘جیشٜ آلا٘یٗ ا٘تٟبیی ص٘جیشٜ -D –آلا٘یٗ  -D٘ىٛٔبیؼیغ ضٕٗ ٚاوٙؾ ثب ٚ

ٞزب  ٌزشْ    ٞب  ٔمبْٚ ثٝ اٌضاػیّیٗ ٚ ػزبیش ثزبوتش    ٞب  ٘بؿی اص اػتبفیّٛوٛن ثیٛتیه ثشا  دسٔبٖ ػفٛ٘  وٙذ. ایٗ آ٘تی ٔختُ ٔی

 سٚد. ٞب  ثتبلاوتبْ ثٝ وبس ٔی ثیٛتیه ٔثج  ٔمبْٚ ثٝ آ٘تی

ثٛدٜ ٚ لبدس ثٝ ػجٛس اص غـب  خبسجی ٚ سػیذٖ ثزٝ   ثضسٌی ٞب  ٌشْ ٔٙفی ٔؤثش ٘یؼ . چشا وٝ ِٔٛىَٛ ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ ثش سٚ  ثبوتش 

ٔ ٓ ؿذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ ثؼضی اص اسٌب٘یؼثب ٔىبٖ ٞذ  دس پپتیذٌّٚیىبٖ ٕ٘ی ب٘ٙزذ  ٞب ثٝ طٛس راتی ٘ؼج  ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ ٔمبْٚ ٞؼزتٙذ )

 -D –آلا٘زیٗ   -Dثزٝ   ٞزب  ( چشا وٝ پٙتبپپتیذ دس ایزٗ ثزبوتش   اسیضیپّٛتشیىغ ٞب  ٚ ٌٛ٘ٝ پذیىٛوٛع لاوتٛثبػیّٛع، ِٛوٛ٘ٛػتٛن

 -Dٞب  ا٘تشٚوٛن وزٝ ثزٝ ا٘تٟزب      ؿٛد. ایٗ ٔمبٚٔ  دس ثشخی اص ٌٛ٘ٝ لاوتبر ختٓ ؿذٜ دس ٘تیجٝ ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ ثٝ آٟ٘ب ٔتلُ ٕ٘ی

 (.ٚٚعلافئی ا٘تشٚوٛوٛع وبصٚ  ا٘تشٚوٛوٛع ٌبِیٙبسٌْٚشدد )٘ظیش  ٘ذ ٞٓ ٔـبٞذٜ ٔیؿٛ ػشیٗ ختٓ ٔی -D –آلا٘یٗ 

( اوتؼبثی VanB , VanA( ٘ٛػی ٔمبٚٔ  )ىبِیغا٘تشٚوٛوٛع فٚ  ا٘تشٚوٛوٛع فؼیْٛٛع )ثٝ ٚیظٜ ٞب  ا٘تشٚوٛو ػٛیٝ اص ثشخی

ٕیذ ثٛدٜ ٚ ثزٝ ٕٞزیٗ جٟز  ػزجت     ػٔ  ثش سٚ  پلاایٗ ٔمبٚ ػبُٔٞب   ا٘ذ. ثٝ ایٗ تشتیت وٝ طٖ ٘ؼج  ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ پیذا ٕ٘ٛدٜ

ٞب ٔٙتمزُ   ٞب ثٝ اػتبفیّٛوٛن ؿذٜ اػ . دس ضٕٗ ؿٛاٞذ  ٚجٛد داسد وٝ ایٗ طٖ ٛػیٞب  ا٘تشٚوٛو ایجبد ٔـىُ دس دسٔبٖ ػفٛ٘ 

ؿٛد. طٖ ٔمبٚٔ   صایی ثیـتش حبكُ ٔی ٓ ثب ٔمبٚٔ  ثبلا ٚ ثیٕبس ؼؿٛ٘ذ )ثشٔجٙب  تجشثیبر آصٔبیـٍبٞی( ٚ دس ٘تیجٝ یه اسٌب٘ی ٔی

 ا٘تشٚوٛوزٛع فىزبِیغ  ؿزٛد. تشا٘ؼزپٛصٖٚ اص    ی، حُٕ ٌٔبتیٛ چٙذ ٔمبٚٔتیٕیذ وٛ٘ظٚػتشا٘ؼپٛصٖٚ سٚ  پلا ثش سٚ ثٝ ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ 

َ     ٔزی  اٚسئٛع یّٛوٛوٛعاػتبفٔمبٚٔ  دس  ذٕیػٚاسد پلا اٚسئزٛع ثزٝ ٚ٘ىٛٔبیؼزیٗ،     یّٛوٛوٛعاػزتبف  ،ؿزٛد. دس ٘تیجزٝ ایزٗ ا٘تمزب

ٞب ٔٙتمُ  تٛا٘ذ ثٝ ػبیش اػتبفیّٛوٛن وٙذ. ایٗ پلاػٕیذ تٛػط وٛ٘ظٌٚبػیٖٛ ٔی ٔی ٞب ٔمبٚٔ  پیذا ثیٛتیه آ٘تی ّیىٛصیذ ٚ ػبیشآٔیٌٙٛ

 ؿٛد.

 

 پپتیدّب پلی

ؿزٛد   پپتیذ اػ  وٝ ثٝ كٛسر تشویجبر جّذ  ٚ ٔٛضؼی اػتفبدٜ ٔی دػ  آٔذٜ ٚ یه پّی اص ثبػیّٛع ِیىٙی فشٔیغ ثٝ ثبػیتشاػیٗ

ٞب  ٌشْ ٔثجز  اػزتفبدٜ    ٞب  پٛػتی ٘بؿی اص ثبوتش  دس دسٔبٖ ػفٛ٘  ثٝ ٕٞیٗ جٟ  اص آٖ ثیـتشٞب(.  ػپش )ٔثلاً دس وشْ، پٕبد ٚ ا

ٞب  ٌشْ ٔٙفی ٘ؼج  ثٝ داسٚ ٔمبٚٔ  داس٘ذ. ایزٗ داسٚ   ثبوتش  .(Aٌشٜٚ  ٛعٚ اػتشپتٛوٛو ٛعؿٛد )ٔخلٛكبً ػّیٝ اػتبفیّٛوٛو ٔی

ػبصٞب  پپتیذٌّٚیىبٖ  ٞب  پپتیذ  )ٔؼئَٛ ا٘تمبَ پیؾ یلاػیٖٛ ٚ ػّٕىشد حبُٔثبػث ٟٔبس ػٙتض دیٛاسٜ ػِّٛی ثب ٔذاخّٝ دس دفؼفش

ٕ     ؿٛ٘ذ. ثبػیتشاػزیٗ ٕٔىز   اص ٔیبٖ غـب  ػیتٛپلاػٕی ثٝ دیٛاسٜ ػِّٛی( ٔی ی ٚ ٟٔزبس  ٗ اػز  ثبػزث تخشیزت غـزب  ػیتٛپلاػز

ٓ ایجزبد  ثیٛتیه ثٝ داخزُ اسٌب٘یؼز   ٘تی٘فٛر آؿٛد. ٔمبٚٔ  ٘ؼج  ثٝ آٖ ثٝ احتٕبَ صیبد دس اثش ٘مق دس ٚسٚد ٚ  RNAثشداس   ٘ؼخٝ

 ؿٛد. ٔی

 

 

ثیٛتیزه ثزش سٚ  غـزبٞب      ایزٗ آ٘تزی   اػ . اثشٌززاس   ؼبىثبػیّٛع پّی ٔی پپتیذٞب  حّمٛ  ٔـتك اص جضء ٌشٜٚ پّی ؼیٗىٔی پّی

ش  غـزب ٚ  ػبوبسیذٞب ٚ فؼفِٛیپیذٞب  غـب  خبسجی ثٛدٜ ٚ دس ٘تیجٝ ٔٛجزت افزضایؾ ٘فٛرپززی    ثبوتش  ثٝ دِیُ ٚاوٙؾ ثب ِیپٛپّی

( ٚ ثٙزبثشایٗ  ٌشد٘زذ )٘فشٚتٛوؼیؼزیتی   )وّیؼتیٗ( ثبػث ایجبد ػٛاسم ؿزذیذ وّیزٛ  ٔزی    B  ٚEٔیىؼیٗ  ؿٛد. پّی ٔشي ػَّٛ ٔی

ؿزٛد. ایزٗ    ٞب  پٛػ  ٔزی  ٔب٘ٙذ اٚتی  ثیشٚ٘ی، ػفٛ٘  چـٓ ٚ ػفٛ٘  ٔٛضؼیٞب   اػتفبدٜ اص آٖ ٔحذٚد ثٝ دسٔبٖ خبسجی ػفٛ٘ 

 ٞب  ٌشْ ٔثج  غـب  خبسجی ٘ذاس٘ذ. ٞب  ٌشْ ٔٙفی ٔؤثش ٞؼتٙذ. چشا وٝ ثبوتش ُ ٞب تٟٙب ػّیٝ ثبػی ثیٛتیه آ٘تی
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 ایسًٍیبزید، اتیًَبهید، اتبهبَتَل ٍ سیکلَسریي

 ایضٚ٘یبصیذٞب وبسثشد داس٘ذ.  ٞب  ٘بؿی اص ٔبیىٛثبوتشیْٛ ٞب ثش دیٛاسٜ ػِّٛی ثبوتش  ٔؤثش ثٛدٜ ٚ دس دسٔبٖ ػفٛ٘  ثیٛتیه تٕبْ ایٗ آ٘تی

ٓ دلیزك  وٙذ. أزب ٔىب٘یؼز   ٞب ػُٕ ٔی وتشیْٛتمؼیٓ ٔبیىٛثب ثش سٚ كٛسر ثبوتشیؼیذاَ  ( ثٝ[INH]ٛتیٙیه اػیذ ٞیذساصیذ )ایضٚ٘یى

ثّٙزذ اػزیذچشة ٚ    ٞزب   ص٘جیزشٜ ثش ػٙتض ٔبیىِٛیه اػیذ )ٔب٘غ اص اؿجبع ػّٕىشد آٖ ثٝ خٛثی ؿٙبػبیی ٘ـذٜ اػ . ٕٔىٗ اػ  وٝ 

وٙزذ.   ٔـتمی اص ایضٚ٘یبصیذ ثزٛدٜ ٚ ػزٙتض ٔبیىِٛیزه اػزیذ سا ثّٛوزٝ ٔزی       اتیٛ٘بٔیذ( ٔؤثش ثبؿذ. ٔی ؿٛدطٛیُ ؿذٖ اػیذٞب  چشة 

٘زیٗ  آلا -D –آلا٘یٗ  -Dٔٛجت ٟٔبس دس آ٘ضیٓ  ػیىّٛػشیٗوٙذ.  دس ػٙتض آساثیٌٙٛبلاوتبٖ دیٛاسٜ ػِّٛی اختلاَ ایجبد ٔی اتبٔجٛتَٛ

ثیٛتیه دس ٘تیجٝ وبٞؾ جزة داسٚ ثٝ  ؿٛد. ٔمبٚٔ  ثٝ ٞش آ٘تی وٙذ، ٔی ٔیِیض ٝ ػٙتض دیٛاسٜ ػِّٛی سا وبتبآلا٘یٗ ساػٕبص وػٙتتبص ٚ 

 آیذ. ٞب  ٞذ  ثٝ ٚجٛد ٔی داخُ ػَّٛ ثبوتش  ٚ یب تغییش ٔىبٖ

 

 ّب هوبًعت از سٌتس پرٍتئیي

اكّی تمؼیٓ ٔی  آ٘تی ثیٛتیه ٞب  ٕٔب٘ؼ  وٙٙذٜ اص ػٙتض پشٚتئیٗ ثب اثش ثش سٚ  صیش ٚاحذٞب  وٛچه ٚ ثضسي سیجٛصْٚ ثٝ دٚ دػتٝ

 ؿٛ٘ذ.

آٔیٌّٙٛیىٛصیزذٞب   ٔثُ .سیجٛصْٚ اص پشٚتئیٗ ػبص  ٕٔب٘ؼ  ٔی ٕ٘بیٙذ S30آ٘تی ثیٛتیه ٞبیی وٝ ثب اثش ثش سٚ  صیش ٚاحذ  -1

 ٚ تتشاػبیىّیٗ

اٌضاصِٚیذیٖٙٛ ٞب، اص پشٚتئیٗ ػبص  ٕٔب٘ؼ  ٔی ٕ٘بیٙذ. ٔثُ سیجٛصْٚ  S50آ٘تی ثیٛتیه ٞبیی وٝ ثب اثش ثش سٚ  صیش ٚاحذ  -2

 ّشأفٙیىُ، ٔبوشِٚیذ، وّیٙذأبیؼیٗ ٚ اػتشپتٌٛشأیٗو

 

 آهیٌَگلیکَزیدّب

ا٘ذ وٝ ثٝ ٚاػطٝ پیٛ٘ذٞب  ٌّیىٛصیذ  ثٝ یه حّمٝ آٔیٙٛػیىّیتَٛ  ٞب  آٔیٌّٙٛیىٛصیذ  اص لٙذٞب  آٔیٙی تـىیُ ؿذٜ ثیٛتیه آ٘تی

ٞزب  اػتشپتٛٔبیؼزغ حبكزُ ؿزذٜ ٚ      ؼیٗ اص ٌٛ٘ٝ(. اػتشپتٛٔبیؼیٗ، ٘ئٛٔبیؼیٗ، وب٘بٔبیؼیٗ ٚ تٛثشأبی3-9ؿٛ٘ذ )جذَٚ  ٔتلُ ٔی

آٔیىبػیٗ ٚ ٘تیُ ٔبیؼیٗ ثٝ تشتیزت ٔـزتمبر ػزٙتض      ٞب  ٔیىشٚٔٙٛػپٛسا ثٝ دػ  آٔذٜ اػ . جٙتبٔبیؼیٗ ٚ ػیضٚٔبیؼیٗ اص ٌٛ٘ٝ

ِّٛی ٚ غـب  ٞب  ٌشْ ٔٙفی( دیٛاسٜ ػ ٞب اص طشیك غـبٞب  خبسجی )دس ثبوتش  ثیٛتیه وب٘بٔبیؼیٗ ٚ ػیضٚٔبیؼیٗ ٞؼتٙذ. ایٗ آ٘تی

   ٗ ، ػزٙتض  S30ٞزب  سیجزٛصٚٔی    ػیتٛپلاػٕی ثٝ ػیتٛپلاػٓ ػَّٛ ثبوتش  ٚاسد ؿذٜ ٚ اص طشیك اتلبَ غیشلبثُ ثشٌـز  ثزٝ پزشٚتئی

ٚ  mRNAخٛا٘ذٖ دس ٞب  غیشػبد  دس ٘تیجٝ اؿتجبٜ  اَٚ تِٛیذ پشٚتئیٗ: وٙٙذ. ایٗ اتلبَ ثٝ سیجٛصْٚ دٚ اثش داسد پشٚتئیٗ سا ٟٔبس ٔی

 .mRNAیؾ اص ٔٛػذ سیجٛصْٚ اص پػبص  ثٝ ػّ  آصاد   پشٚتئیٗدْٚ ثبػث لطغ 

ٞزب    سیجٛصْٚ، ثبوتشیؼیذاَ ٞؼتٙذ ٚ ثٝ طٛس ٔؼَٕٛ دس دسٔبٖ ػفٛ٘ز  ثٝ  یجٝ تٛا٘بیی اتلبَ غیشلبثُ ثشٌـ آٔیٌّٙٛیىٛصیذٞب دس ٘ت

 ٞب  ٌشْ ٔثجز  ثزٝ وزبس    خی اص ثبوتش ٞب  ٌشْ ٔٙفی )ٔثُ ا٘تشٚثبوتشیبػیٝ، ػٛدٚٔٛ٘بع ٚ اػیٙتٛثبوتش( ٚ ثش ثذخیٓ ٘بؿی اص ثبػیُ

 ٌیشد.  ٓ ٚاثؼتٝ ثٝ ا٘شط  كٛسر ٔیلاػٕی دس ؿشایط ٞٛاص  ٚ ثب ٔىب٘یؼسٚ٘ذ. ٘فٛر آٟ٘ب ثٝ غـب  ػیتٛپ ٔی

 

چزشا وزٝ   ٘ؼج  ثزٝ آٔیٌّٙٛیىٛصیزذٞب ٔمزبْٚ ٞؼزتٙذ،      ٛعٛووٚ ا٘تشٚ ٛعاػتشپتٛوٛوٞب ٘ؼج  ثٝ آٟ٘ب ٔمبْٚ ٞؼتٙذ،  ٞٛاص  پغ ثی

ٞزب ثزٝ   ٓ ؼز ٔیىشٚاسٌب٘یایزٗ  ٞب ٘فٛر ٕ٘بیذ. ثٝ ٕٞیٗ ػّ  جٟ  دسٔبٖ  تٛا٘ذ ثٝ دیٛاسٜ ػِّٛی ایٗ ثبوتش  ػختی ٔی ثیٛتیه ثٝ آ٘تی

٘یبص ػیّیٗ ٚ ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ(  ػیّیٗ، آٔپی ٚ یه ٕٔب٘ؼ  وٙٙذٜ اص ػٙتض دیٛاسٜ ػِّٛی )ٔب٘ٙذ پٙی صٔبٖ اص یه آٔیٌّٙٛیىٛصیذ اػتفبدٜ ٞٓ

 ثبؿذ. ٔی
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ٗ   ٔیػٕٛٔبً ثیـتش اص ثمیٝ اػتفبدٜ  آٔیىبػیٗٚ  تٛثشأبیؼیٗٚ  بٔبیؼیٗجٙتٞب   ثیٛتیه آ٘تی وزٝ داسا  طیزف ٚػزیغ     ؿٛ٘ذ، ضزٕٗ ایز

ٞب  ٌشْ ٔٙفزی ٔب٘ٙزذ    ٞب  ػیؼتٕیه ٘بؿی اص ثبوتش  ثیٛتیه ٔزوٛس ثشا  دسٔبٖ ػفٛ٘  ضذٔیىشٚثی ٞؼتٙذ. ٞش ػٝ آ٘تی فؼبِی 

ٞزب    ؿذٜ ثٝ ٚػیّٝ ثزبوتش   ٞب  ایجبد غبِجبً ثشا  دسٔبٖ ػفٛ٘  آٔیىبػیٗ ٛ٘ذ.ؿ ػٛدٚٔٛ٘بع اػتفبدٜ ٔیخب٘ٛادٜ آ٘تشٚثبوتشیبػیٝ ٚ 

ٔمبْٚ ثزٝ   یاػتبفیّٛوٛودسٔبٖ ػفٛ٘  ٞب  ثشا  دسٔبٖ تٛثشوّٛصیغ، تٛلاسٔی ٚ  اػتشپتٛٔبیؼیٗجٙتبٔبیؼیٗ ٚ  ٌشْ ٔٙفی ٔمبْٚ ثٝ

 ؿٛ٘ذ. تفبدٜ ٔیػیّیٗ( اػ ٞب  ا٘تشٚوٛوی )ثٝ كٛسر تشویت ثب یه پٙی جٙتبٔبیؼیٗ یب ػفٛ٘ 

ُ  1دٞزذ: )  ػٝ كٛسر سٚ  ٔزی  ٔمبٚٔ  ٘ؼج  ثٝ آٔیٌّٙٛیىٛصیذٞب ثٝ ( وزبٞؾ ٚسٚد  2اتلزبَ ثزٝ سیجزٛصْٚ، )    ( ٔٛتبػزیٖٛ دس ٔحز

ثزٝ غیزش اص جزٙغ    ثیٛتیزه اص ػزَّٛ.    ( افزضایؾ خزشٚآ آ٘تزی   6ثیٛتیزه )  ( تغییش آ٘ضیٕبتیزه آ٘تزی  3ثیٛتیه ثٝ داخُ ثبوتش ، ) آ٘تی

ٞب  ٌزشْ ٔثجز  ٟٔزٓ فمزط دس      . دس ٘تیجٝ وٛوؼیدس اثش تغییش سیجٛصْٚ ثبوتش  ٘ؼجتبً غیشٔؼَٕٛ اػ  ایجبد ٔمبٚٔ ا٘تشٚوٛوٛع، 

سٚ٘ذ وٝ ایٗ ٔمبٚٔ  اص ٘ظزش وّیٙیىزی ثزب     ثیٛتیه ٔؤثش ثش دیٛاسٜ ػِّٛی اص ثیٗ ٔی كٛسر اػتفبدٜ اص یه آٔیٌّٙٛیىٛصیذ ثب یه آ٘تی

ػزٛدٚٔٛ٘بع ٔـزبٞذٜ   ُ ػَّٛ ثبوتش  دس ثشخزی ٔٛالزغ دس   ثیٛتیه ثٝ داخ ٘تیإٞی  اػ . ٔمبٚٔ  ایجبد ؿذٜ دس اثش ٟٔبس ا٘تمبَ آ

ؿٛد. تغییزشار آ٘ضیٕبتیزه آٔیٌّٙٛیىٛصیزذٞب ثزب فؼفشیلاػزیٖٛ،       ٞٛاص  دیذٜ ٔی ٞب  ثی دس ثبوتش  ػ . ِٚی ایٗ حبِ  ثیـتشؿذٜ ا

. ٔمبٚٔ  ثزٝ آٔیٌّٙٛیىٛصیزذٞب ٔزی ٌزشدد    وٝ ثبػث ایجبد  ایجبد ٔی ؿٛدٞب  آٔیٗ ٚ ٞیذسٚوؼیُ  آد٘یلاػیٖٛ ٚ اػتیلاػیٖٛ ٌشٜٚ

 .ثؼتٍی داسد ٞب  فٛق آ٘ضیٓ ثٝ ٚاوٙؾ ٔتمبثُ ثیٗ ایٗ آ٘تی ثیٛتیىٟب ٚ ،تفبٚر دس فؼبِی  ضذثبوتشیبیی آٔیٌّٙٛیىٛصیذٞب  ٔختّف

 

 ّب آهیٌَگلیکَزیدّب ٍ آهیٌَسیکلیتَل  3-9جدٍل 

 هحدٍدُ فعبلیت ّب بیَتیک آًتی

یؼیٗ، وب٘بٔبیؼزیٗ،  آٔیٌّٙٛیىٛصیذٞب )اػتشپتٛٔب
 ٔیىبػیٗ(آجٙتبٔبیؼیٗ، تٛثشأبیؼیٗ ٚ 

سفز ،   ٞزب  ٌزشْ ٔٙفزی ثزٝ وزبس ٔزی       ٞب  ٘بؿی اص ثبوتش  دس اثتذا ثشا  دسٔبٖ ػفٛ٘ 
ا  دسٔبٖ ػفٛ٘ز   شأبیؼیٗ ٘ؼج  ثٝ جٙتبٔبیؼیٗ ثش، تٛثداسد وب٘بٔبیؼیٗ فؼبِی  ٔحذٚد

ٕٞززٝ ٔززؤثش اػزز .  اػزز . آٔیىبػززیٗ ثیـززتش اص تشػززٛدٚٔٛ٘بع ٔززؤثش ٞززب  ٘بؿززی اص
ٞزب    ؿٛ٘ذ ٚ دس دسٔبٖ ػفٛ٘  اػتشپتٛٔبیؼیٗ ٚ جٙتبٔبیؼیٗ ثب دیٛاسٜ ػِّٛی تشویت ٔی

ُ   سٚ٘ذ. ا٘تشٚوٛوی ثٝ وبس ٔی ٞزب    اػتشپتٛٔبیؼیٗ ػّیٝ ٔبیىٛثبوتشیْٛ ٚ ثشخزی اص ثبػزی
 سٚد. ٌشْ ٔٙفی ثٝ وبس ٔی

 آ فؼبَ ػّیٝ ٘یؼشیب ٌٛ٘ٛسٜ آٔیٙٛػیىّیتَٛ )اػپىتیٙٛٔبیؼیٗ(

 

 تتراسبیکلیي

جّزٌٛیش  اص  ش  سا ثزب  تاِطیف ٚ ثبوتشیٛاػتبتیه ٞؼتٙذ وٝ ػٙتض پشٚتئیٗ دس ثبو ٞب  ٚػیغ ثیٛتیه ( آ٘تی3-9ٞب )جذَٚ  تتشاػبیىّیٗ

ٗ ٞزب )ؿزبُٔ    وٙٙذ. تتشاػبیىّیٗ ٟٔبس ٔی(،  S30 + mRNA)سیجٛصْٚ وٕپّىغ ثٝ tRNAاتلبَ آٔیٙٛ آػیُ ز    داوؼزی ، تتشاػزبیىّی

ٞب  ٌزشْ ٔثجز  ٚ ٌزشْ     ولأیذیب، ٔبیىٛپلاػٕب، سیىتضیبٞب ٚ دیٍش ثبوتش  ٘بؿی اصٞب   ( دس دسٔبٖ ػفٛ٘ بیىّیٗٔیٙٛػٚ  ػبیىّیٗ

. ٔتفبٚتٙزذ ٞب داسا  طیف فؼبِی  ٔـبثٟی ثٛدٜ ِٚی اص ٘ظش خلٛكیبر فبسٔبوٛویٙتیزه   تتشاػبیىّیٗٔٙفی ا٘تخبثی ٔؤثش ٞؼتٙذ. ٕٞٝ 

ثیٛتیزه ثزٝ خزبسآ اص     ثیٛتیه ثٝ داخُ ػَّٛ ثبوتش ، خشٚآ فؼبَ آ٘تی اص وبٞؾ ٘فٛر آ٘تیتٛا٘ذ ٘بؿی  ٞب ٔی ٔمبٚٔ  ثٝ تتشاػبیىّیٗ

 سیجٛصْٚ ٚ یب تغییشار آ٘ضیٕبتیه ثبؿذ. ثیٛتیه دس اثش آ٘تی یب تغییش دس ٔحُ efflux))ػَّٛ ثبوتش 

ییٗ ٘ؼزج  ثزٝ   تٛا٘زذ ثزٝ ٔمبٚٔز  ػزط  پزب      ( ٔزی ompF) خزبسجی  جٟؾ دس طٖ وشٚٔٛصٚٔی وذوٙٙزذٜ پزشٚتئیٗ پزٛسیٗ غـزب     

 ٞب ٚ وّشأفٙیىُ( ٔٙجش ؿٛد. ٞب، وٛییِٖٙٛٛ ٞب )ٔب٘ٙذ ثتبلاوتبْ ثیٛتیه ٞب ٚ دیٍش آ٘تی تتشاػبیىّیٗ

ا٘زذ. ایزٗ حبِز      ٔـزبٞذٜ وزشدٜ   ،وٙٙزذ  سا اص ػزَّٛ ثزبوتش  وٙتزشَ ٔزی     ٞزب  وٝ خشٚآ فؼبَ تتشاػبیىّیٗ سا ٞب ٔحممیٗ ٘ٛػی اص طٖ

ٞبیی ٔـبثٝ ثب  تٛا٘ذ دس ٘تیجٝ تِٛیذ پشٚتئیٗ ٞب ٔی ٔمبٚٔ  ثٝ تتشاػبیىّیٕٗٞچٙیٗ . ػ ٞب تشیٗ ػّ  ٔمبٚٔ  ثٝ تتشاػبیىّیٗ ٔتذاَٚ

ػزٙتض پزشٚتئیٗ    ٜ أزب ثیٛتیه ثٝ سیجٛصْٚ ٔتلزُ ؿزذ   آ٘تی، دس ٘تیجٝ وٙذ سا ٔحبفظ  ٔی S 30فبوتٛس طٛیُ وٙٙذٜ ثبؿذ وٝ سیجٛصْٚ 

 ٌشدد. ٔختُ ٕ٘ی
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 کَزاهیدّب ٍ لیٌ هبکرٍلیدّب، تتراسبیکلیي 3-11جدٍل 

 هحدٍدُ فعبلیت ّب بیَتیک آًتی

ٔبوشِٚیذٞب )اسیتشٚٔبیؼیٗ، ولاسیتشٚٔبیؼیٗ، 
 آصیتشٚٔبیؼیٗ(

ٞزب  ٌزشْ ٔثجز  ٚ ثشخزی اص ٌزشْ       ٞبیی ثب طیف ٚػیغ ٚ فؼبَ ػّیٝ ثزبوتش   ثیٛتیه آ٘تی
 .ٞزب، ٘یؼزشیب، ِظیزٛ٘لا، ٔبیىٛپلاػززٕب، ولأیزذیب، ولأیزذٚفیلا، تشپٕٛ٘زب ٚ سیىتضیززب       ٔٙفزی 
 ٞب فؼبَ ٞؼتٙذ. تشٚٔبیؼیٗ ٚ آصیتشٚٔبیؼیٗ ػّیٝ ثشخی اص ٔبیىٛثبوتشیْٛولاسی

ٞززب )تتشاػززبیىّیٗ، داوؼززی    تتشاػززبیىّیٗ
 ػبیىّیٗ، ٔیٙٛػبیىّیٗ(

 ٞبیی ثب طیف ٚػیغ ٚ فؼبَ ٔـبثٝ ثب ٔبوشِٚیذٞب ثیٛتیه آ٘تی

 ٞب ٞٛاص  فؼبِی  ٚػیغ ثش ضذ وٛوؼی ٌشْ ٔثج  ٚ ثی ِیٙىٛصأیذ )وّیٙذأبیؼیٗ(

 

 1ّب اگسازٍلیدیٌَى

سیجٛصْٚ اص ٚ  tRNA ،mRNAثیٛتیه طیف ضذٔیىشٚثی وٕی داؿتٝ ٚ ثٝ ٚػیّٝ ٚاوٙؾ ٔتمبثُ ثب وٕپّىغ آغبصٌش ؿبُٔ  ایٗ آ٘تی

ٔتلزُ  اػز ،   tRNAسیجٛصْٚ ، جبیی وٝ ٔحُ لشاسٌیش   S50آٚسد. داسٚ ثٝ صیشٚاحذ  ٞب جٌّٛیش  ثٝ ػُٕ ٔی ؿشٚع ػٙتض پشٚتئیٗ

ٝ ثیٛتیزه، ٞزیچ ٌٛ٘زٝ ٔمزبٚٔت     ؿٛد. ثٝ ػّ  اثش ٔٙحلش ثٝ فشد ایٗ آ٘تی ٔی S70ىیُ وٕپّىغ آغبصٌش ٚ ٔب٘غ اص تـ ؿذٜ ایزٗ   ی ثز

 ٟزب ٞزب ٚ ا٘تشٚوٛو  ٞزب، اػزتشپتٛوٛن   اػ  وٝ ػّیٝ ٕٞٝ اػتبفیّٛوٛن 2یذِیٙضٚلاثیٛتیه ٔـبٞذٜ ٘ـذٜ اػ . ٕ٘بیٙذٜ ایٗ ٌشٜٚ،  آ٘تی

ٞزب یىزی اص    ٗ ٚ آٔیٌّٙٛیىٛصیذٞب( فؼبَ اػ . ٔمبٚٔ  چٙزذ داسٚیزی دس ا٘تشٚوزٛن   ػیّیٗ، ٚ٘ىٛٔبیؼی ٞب  ٔمبْٚ ثٝ پٙی )ؿبُٔ ٌٛ٘ٝ

 ؿٛد. ٞب پیـٟٙبد ٔی یذ ثشا  دسٔبٖ ایٗ ػفٛ٘ اػتفبدٜ اص ِیٙضٚلا ، ثٙبثشایٗٞبػ ٓ ؼٔـىلار اػبػی دسٔبٖ ایٗ اسٌب٘ی

 

 کلراهفٌیکل

ا٘تخبثی ثشا  دسٔزبٖ تزت تیفٛئیزذ اػز . دِیزُ اػزتفبدٜ       داسد ٚ داسٚ   یطیف ضذٔیىشٚثی ٚػیؼٞب  ٔب٘ٙذ تتشاػبیىّیٗ وّشأفٙیىُ

ٞب  ٔغض اػتخٛاٖ ا٘ؼبٖ  ٞب  ثبوتشیبیی، ػٙتض پشٚتئیٗ دس ػَّٛ ٔحذٚد وّشأفٙیىُ ایٗ اػ  وٝ ػلاٜٚ ثش ٕٔب٘ؼ  اص ػٙتض پشٚتئیٗ

وّشأفٙیىُ تزأثیش   .ٔؼبِجٝ ؿذٜ(ثیٕبس  26000 ٞش ٔٛسد ثٝ اصا  1تٛا٘ذ ثبػث ایجبد إٓ٘ی آپلاػتیه ؿٛد ) ٚ ٔی وٙذ سا ٘یض ٔختُ ٔی

وٙذ ٚ طٛیُ ؿذٖ پپتیذ سا ٔتٛلف  سیجٛصٚٔی اػٕبَ ٔی S50پپتیذیُ تشا٘ؼفشاص صیشٚاحذ  ءثبوتشیٛاػتبتیه خٛد سا تٛػط اتلبَ ثٝ جض

ایزٗ   ؿٛد. ُ تشا٘ؼفشاص ٔـبٞذٜ ٔییػتٞب  داسا  پلاػٕیذ وذوٙٙذٜ آ٘ضیٓ وّشأفٙیىُ ا أفٙیىُ دس ثبوتش د. ٔمبٚٔ  ثٝ وّشػبص ٔی

وٙذ وٝ دس ٘تیجٝ وّشأفٙیىُ اػزتیّٝ ؿزذٜ لزبدس ثزٝ اتلزبَ ثزٝ        ٞیذسٚوؼی وّشأفٙیىُ سا وبتبِیض ٔی -3آ٘ضیٓ، اػتیلاػیٖٛ ٌشٜٚ 

ٞب  پٛسیٗ غـب  خبسجی تأثیش ٌزاؿتٝ  سیجٛصْٚ ٘خٛاٞذ ثٛد. ثٝ ٘ؼج  وٕتش ، ٔٛتبػیٖٛ وشٚٔٛصٚٔی ثش سٚ  پشٚتئیٗ S50صیشٚاحذ 

 ٞب  ٌشْ ٔٙفی ثٝ وّشأفٙیىُ وٕتش ٘فٛرپزیش ثبؿٙذ. ٝ ثبػیُؿٛ٘ذ و ٚ ثبػث ٔی

 هبکرٍلیدّب

 (.7-6ثبؿذ )جذَٚ  ثیٛتیه ٔبوشِٚیذ ٔطشح ٔی وٝ اص اػتشپتٛٔبیؼغ اسیتشئٛع ٔـتك ؿذٜ اػ  ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛ  آ٘تیاسیتشٚٔبیؼیٗ 

ٗ  ٞب یه حّمٝ لاوتٖٛ ٔبوشٚػزبیىّیه ٔتلزُ ثزٝ دٚ لٙزذ     ثیٛتیه ػبختٕبٖ پبیٝ ایٗ آ٘تی اػز . تغییزش دس    4ٚ ولادیٙزٛص  3دصٚصأزی

 .ؿزٛد  ٞزب  جذیزذتش  ٔب٘ٙزذ آصیتشٚٔبیؼزیٗ ٚ ولاسیتشٚٔبیؼزیٗ ٔزی       ثیٛتیزه  ػبختٕبٖ ٔبوشِٚیذ  ٔٙجش ثٝ ظٟٛس ػٛأُ یزب آ٘تزی  

ذٜ ثزٝ  سیٛ  ایجزبد ؿز    ٞب ٞب دس دسٔبٖ ػفٛ٘  ثیٛتیه ٞب  ثبوتشیٛاػتبتیه ثب طیف ٚػیغ ٞؼتٙذ. ایٗ آ٘تی ثیٛتیه ٔبوشِٚیذٞب آ٘تی

ٞب  ٌشْ ٔثجز    ثٝ ٚػیّٝ ٌٛ٘ٝ وٕپیّٛثبوتش ٚ ثبوتش  ٞب  ایجبد ؿذٜ ٚ ٘یض دس دسٔبٖ ػفٛ٘  ولأیذیبٚ  ِظیٛ٘لا، ٔبیىٛپلاػٕبٚػیّٝ 

 سٚد. ػیّیٗ حؼبػی  داس٘ذ ثٝ وبس ٔی دس ثیٕبسا٘ی وٝ ثٝ پٙی

                                                 
1
 Oxazolidionones  

2
 Llinezolid 

3
  Desosamine 

4
  Cladinose 
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ْ ٞب  ایجبد ؿذٜ ثزٝ ٚػزیّٝ    آصیتشٚٔبیؼیٗ ٚ ولاسیتشٚٔبیؼیٗ ٘یض دس دسٔبٖ ػفٛ٘   ٞزب )ثزٝ ػٙزٛاٖ ٔثزبَ وٕزپّىغ       ٔبیىٛثزبوتشیٛ

وٙٙذ وٝ دس ٘تیجٝ  اثش خٛد سا اػٕبَ ٔی S50ؿٛ٘ذ. ٔبوشِٚیذٞب ثب اتلبَ لبثُ ثشٌـ  ثٝ سیجٛصْٚ  آٚیْٛ( اػتفبدٜ ٔی - ٔبیىٛثبوتشیْٛ

ػطٝ ایٗ ػٕزُ اص  وٝ ثٝ ٚا اػ  rRNA S23ٔتیلاػیٖٛ جضء ثؼّ  ؿٛد. ٔمبٚٔ  ثٝ ٔبوشِٚیذٞب  ػُٕ طٛیُ ؿذٖ پپتیذ ٔتٛلف ٔی

: غیشفؼزبَ وزشدٖ آ٘ضیٕزی ٔبوشِٚیزذٞب )ٔب٘ٙزذ اػزتشاصٞب،       ٞب  ٔمبْٚ ػجبستٙذ اص ؿٛد. ػبیش ٔىب٘یؼٓ ٔیثیٛتیه جٌّٛیش   اتلبَ آ٘تی

 ٞب  سیجٛصٚٔی اػ . ٚ پشٚتئیٗ rRNA S23فؼفٛسیلاصٞب، ٌّیىٛصیذاصٞب( یب ٔٛتبػیٖٛ دس 

 

 کلیٌداهبیسیي

ٞب  ِیٙىٛصآٔیذ لشاس داسد( ٔـتمی اص ِیٙىٛٔبیؼیٗ ثٛدٜ وٝ اص اػتشپتٛٔیؼغ ِیٙىِٛٙؼزیغ ثزٝ    یٛتیهث )دس خب٘ٛادٜ آ٘تیوّیٙذأبیؼیٗ 

جّزٌٛیش  ثزٝ ػٕزُ     S50وّیٙذأبیؼیٗ اص طٛیُ ؿذٖ پشٚتئیٗ ثب اتلبَ ثٝ سیجزٛصْٚ   ،ٔفٙیىُ ٚ ٔبوشِٚیذٞباآیذ. ٔب٘ٙذ وّش دػ  ٔی

وٙزذ.   ٟٔزبس ٔزی   tRNAٕٔب٘ؼ  دس اتلبَ وٕپّىغ آٔیٙٛاػزیذ ز آػزیُ ز       یّٝثیٛتیه پپتیذیُ تشا٘ؼفشاص سا ثٝ ٚػ آٚسد. ایٗ آ٘تی ٔی

ُ     ٞب  ٌشْ ٔٙفی ثی ٞب ٚ ثبػیُ وّیٙذأبیؼیٗ ػّیٝ اػتبفیّٛوٛن ٞزب  ٌزشْ ٔٙفزی ٞزٛاص       ٞٛاص  فؼبَ ثزٛدٜ ٚ ػٕٛٔزبً ػّیزٝ ثبػزی

تشٚٔبیؼزیٗ ٚ ٞزٓ   یآ٘جبیی وزٝ ٞزٓ اس  ٔٙجغ ٔمبٚٔ  ثبوتشیبیی ػّیٝ وّیٙذأبیؼیٗ اػ . اص  rRNA S23غیشفؼبَ اػ . ٔتیلاػیٖٛ 

اص  سدٜوٙٙزذ، ٔمبٚٔز  ٔتمزبطغ ثزیٗ ایزٗ دٚ       ػزٕیذ( سا اِمزبء  تٛا٘ٙذ ایٗ ٘ٛع ٔمبٚٔ  آ٘ضیٕبتیزه )ثزٝ ٚاػزطٝ پلا    وّیٙذأبیؼیٗ ٔی

 ثیٛتیه ٔـبٞذٜ ؿذٜ اػ . آ٘تی

 

 ّب استرپتَگراهیي

ٞزب   ثیٛتیه ؿٛد، لشاس داس٘ذ. ایٗ آ٘تی تشپتٛٔبیؼغ تِٛیذ ٔیٞب  اػ ٞب جضء پپتیذٞب  حّمٛ  وٝ تٛػط ٌٛ٘ٝ ثیٛتیه ایٗ دػتٝ اص آ٘تی

ؿٛ٘ذ.  ٞب ٔی آٖ ٞٓ ثٝ كٛسر ػیٙشطیؼٓ ثبػث ٕٔب٘ؼ  اص ػٙتض پشٚتئیٗ Bٚ ٌشٜٚ  Aٞب  ٌشٜٚ  ثٝ كٛسر تشویجی اص اػتشپتٌٛشأیٗ

 ؿذ.ثب ٘بْ تجبس  ػیٙشػیذ ٔیثب  1ؼتیٗیٛپشفداِز  ؼتیٗیوٛئیٙٛپشایٗ ٌشٜٚ  پش ٔلش ثیٛتیه  آ٘تی

ؿزٛد.   ثبػث تؼزٟیُ اتلزبَ وٛئیٙٛپشیؼزتیٗ ٔزی     آٖ ٚ دس ٘تیجٝ تغییش ػبختٕبٖ سیجٛصٚٔی S50داِفٛپشیؼتیٗ ثب اتلبَ ثٝ صیشٚاحذ 

ؿٛد ٚ وٛئیٙٛپشیؼتیٗ ٔٛجت جذا ؿذٖ ص٘جیزشٜ پپتیزذ  ثزٝ كزٛسر ٘زبلق اص       طٛیُ ؿذٖ ص٘جیشٜ پپتیذ  ٔیٔب٘غ اصداِفٛپشیؼتیٗ 

فىبِیغ(  ٛعفؼیْٛ )اِجتٝ ٘ٝ ا٘تشٚوٛو  ٛعٞب ٚ ا٘تشٚوٛو ٞب، اػتشپتٛوٛن شویجی ػّیٝ اػتبفیّٛوٛنٌشدد. ایٗ داسٚٞب  ت سیجٛصْٚ ٔی

 ؿٛد. فؼیْٛ پیـٟٙبد ٔی ٛعٞب  ٘بؿی اص ا٘تشٚوٛو ٞب دس دسٔبٖ ػفٛ٘  ثیٛتیه سٚ٘ذ. اػتفبدٜ اص ایٗ آ٘تی ثٝ وبس ٔی

 

 کیًَکلئاسید هوبًعت از سٌتس 

 ّب کیٌَلَى

 IV( یزب تزٛپشایضٚٔشاص   IIیزشاص )تزٛپشایضٚٔشاص   ط  DNA( ػٛأُ ؿیٕیبیی ٔلٙٛػی )ػزٙتض ( ٞؼزتٙذ وزٝ    3 -11ٞب )جذَٚ  ویِٖٙٛٛ

ٞزب  دػزتٍبٜ    وٙٙذ. ٘بِیذیىؼیه اػیذ جٟ  دسٔبٖ ػفٛ٘ز   سا ٟٔبس ٔی( DNAٕٞب٘ٙذػبص  ٚ ٘ٛتشویجی ثشا  )ٔٛسد ٘یبص ثبوتشیبیی 

ثٝ ػشػ  سٚ ٞش حبَ ٔمبٚٔ  ٘ؼج  ثٝ ایٗ داسٚ )٘بِیذیىؼیه اػیذ(   ب ثٝؿٛد، أ ٞب  ٌشْ ٔٙفی اػتفبدٜ ٔی ثبوتش ٘بؿی اص ادساس  

ٖ ثٝ افضایؾ اػ  ٚ ثٝ ٕٞیٗ دِیُ اػتفبدٜ اص آٖ ٔحذٚد ؿذٜ اػ . ایٗ داسٚ أشٚصٜ تٛػط  َ    ویِٙٛزٛ تزش ٘ظیزش    ٞزب  جذیزذتش ٚ فؼزب

ٖ  جبیٍضیٗ ؿذٜ ا یٗػفّٛوؼب ٔٛوؼیٚ  یٗفّٛوؼبػ ٌبتیٚ  یٗػِٛٚفّٛوؼب، یٗػػپیشٚفّٛوؼب )وزٝ ثزٝ   ٞزب  جذیزذتش    ػز . ویِٙٛزٛ

ٞب فؼبِی  ثؼزیبس   ثیٛتیه ؿٛ٘ذ. ایٗ آ٘تی ا٘ذ( اص تغییش دس ػبختٕبٖ حّمٝ ٔشوض  ویِٙٛٛ٘ی ایجبد ٔی ٞب ٔؼشفی ؿذٜ ویِٖٙٛٛػٙٛاٖ فّٛسٚ

 ٞب  ٌشْ ٔثج  ٚ ٌشْ ٔٙفی داس٘ذ.  خٛثی ػّیٝ ثبوتش 
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 ٛعٞزب  ٔمزبْٚ ثزٝ اٌضاػزیّیٗ ٚ ا٘تشٚوٛوز      ٘بع ٚ اػزتبفیّٛوٛن ٛدٚٔٛٞزب ثزٝ ػزشػ  دس ػز     ثیٛتیزه  ایزٗ آ٘تزی   ٔمبٚٔ  ثٝاِجتٝ 

 ٌؼتشؽ یبفتٝ اػ .

اػزز .  IVیززشاص یززب تٛپززٛایضٚٔشاص ط DNAٞززب  ػززبختٕب٘ی وذوٙٙززذٜ  جٟززؾ وشٚٔززٛصٚٔی دس طٖ ثؼّزز  ویِٙٛززٖٛٔمبٚٔزز  ثززٝ 

ٞ    ثیٛتیزه  آ٘تزی دػزتٝ اص  ٓ اكزّی ٔمبٚٔز  ثزبوتش  ثزٝ ایزٗ      ؼتغییش ایٗ صیشٚاحذ ٔىب٘ی ثیٛتیزه   ؾ ٚسٚد آ٘تزی ٞبػز . اٌشچزٝ وزب

ٗ    ٓ دیٍزش ٔمبٚٔز  اػز . وزبٞؾ ٚسٚد آ٘تزی     ؼز ثٝ داخزُ ػزَّٛ ثزبوتش  ٔىب٘ی    ٞزب  پزٛسیٗ ػزط      ثیٛتیزه اص تغییزش دس پزشٚتئی

 افتذ. دس اثش جٟؾ وشٚٔٛصٚٔی اتفبق ٔیؼٓ ٔمبٚٔ  ؿٛد. ٞش دٚ ٔىب٘ی ثبوتش  ٘بؿی ٔی

 

 ّب کیٌَلَى 3-11جدٍل 

 هحدٍدُ فعبلیت ّب بیَتیک آًتی

 اثش ٞب ثی ٞب  ٌشْ ٔٙفی، سٚ  ٌشْ ٔثج  فؼبِی  ا٘تخبثی ثش ضذ ثبػیُ ذٚد )٘بِیذیىؼیه اػیذ(طیف ٔح

طیزززف ٌؼزززتشدٜ )ػیپشٚفّٛوؼبػزززیٗ، 

 ٗ(ػیِٛٚفّٛوؼبػیٗ، افّٛوؼب

 ٞب  ٌشْ ٔثج  ٚ ٌشْ ٔٙفی اِطیف ثب فؼبِی  ثش ضذ ثبوتش  ثیٛتیه ٚػیغ آ٘تی

فّٛوؼبػیٗ، ٔٛوؼی  طیف ٚػیغ )ٌبتی

 ّیٙبفّٛوؼبػیٗ(فّٛوؼبػیٗ، و

ٞب  ٌشْ ٔثج  )ثٝ خلزٛف   اِطیف ثب فؼبِی  افضایؾ یبفتٝ ثش ضذ ثبوتش  ثیٛتیه ٚػیغ آ٘تی

ٞزب  اِٚیزٝ، فؼبِیزز  ثزش ضززذ     ویِٙٛززٖٛثزب   ( دس ٔمبیؼززٝٛعٚ اػزتشپتٛوٛو  ٛعاػزتبفیّٛوٛو 

 ٞب  ٔشثٛطٝ اػ . ویِٖٙٛٛی ؿجیٝ ػیپشٚفّٛوؼبػیٗ ٚ ػبیش ٞب  ٌشْ ٔٙف ثبػیُ

 

 فببَتیيریفبهپیي ٍ ری

 RNAؿزٛد ٚ ثزب اتلزبَ ثزٝ      ا  تِٛیزذ ٔزی   ٝ ثٝ ٚػیّٝ اػتشپتٛٔبیؼغ ٔذیتشا٘ٝاػ  و Bسیفبٔپیٗ ٔـتك ٘یٕٝ ػٙتض  سیفبٔبیؼیٗ 

ٞب   وٛوؼی ػّیٝٔبیىٛثبوتشیْٛ تٛثشوّٛصیغ ثبوتشیؼیذاَ ٚ ثش  ؿٛد. سیفبٔپیٗ ثشا ٔی RNAٔب٘غ اص ػٙتض  DNAپّیٕشاص ٚاثؼتٝ ثٝ 

تٛا٘زذ ثزٝ    ثیٛتیه ٔی ٞب ثؼیبس فؼبَ اػ . اص آ٘جبیی وٝ ٔمبٚٔ  ثٝ ایٗ آ٘تی ٞب ٚ اػتشپتٛوٛن ػتبفیّٛوٛنٌشْ ٔثج  ٞٛاص  ؿبُٔ ا

سٚد. ٔمبٚٔز  ثزٝ سیفزبٔپیٗ دس     ثیٛتیه ٔؤثش ثزٝ وزبس ٔزی    ، سیفبٔپیٗ ٔؼٕٛلاً ثٝ كٛسر تشویت ثب یه یب چٙذ آ٘تیایجبد ؿٛدػشػ  

ٞب  ٌشْ ٔٙفی ثٝ طٛس راتی ٘ؼج  ثٝ سیفبٔپیٗ ٔمبٚٔ  داس٘زذ، چزشا    بوتش جٟؾ وشٚٔٛصٚٔی اػ . ث ثؼّ ٞب  ٌشْ ٔثج   ثبوتش 

، ٔـتك سیفبٔبیؼیٗ ثزٛدٜ وزٝ ٘حزٜٛ اثزش آٖ     سیفبثٛتیٗؿٛ٘ذ.  ٞب  ٞیذسٚفٛة ٔی ثیٛتیه ٞب ٔٛجت وبٞؾ ٚسٚد آ٘تی وٝ ایٗ ثبوتش 

 ٔب٘ٙذ سیفبٔپیٗ اػ  ٚ ثٝ طٛس اختلبكی ػّیٝ ٔبیىٛثبوتشیْٛ آٚیْٛ ٔؤثش اػ .

 

 یدازٍلهترًٍ

ٝ        سدس اثتذا ثٝ ػٙٛاٖ دا ٔتشٚ٘یذاصَٚ آٔیجیزبص،   ٚ  خٛساوی ثشا  دسٔزبٖ ٚاطیٙیز  تشیىٛٔٛ٘بػزی ٔؼشفزی ؿزذ، ِٚزی ثؼزذٞب دس ٔؼبِجز

ٞٛاص  )ثبوتشٚئیذع فشاطیّیغ( ٔؤثش ٚالغ ؿذ. ٔتشٚ٘یذاصَٚ فؼبِی  لبثُ  ٞب  ثی ٞب  خطش٘بن ٘بؿی اص ثبوتش  طیبسدیبصیغ ٚ ػفٛ٘ 

ٞٛاص  اختیبس  ٘ذاسد. خبكزی  ضزذ ٔیىشٚثزی ٔتشٚ٘یزذاصَٚ اص احیزب  ٌزشٜٚ ٘یتزشٚ تٛػزط          ٞب  ٞٛاص  یب ثی تٛجٟی ػّیٝ ثبوتش 

ثزبوتش  سا تخشیزت      DNAؿٛد وزٝ   ٘تیجٝ ایٗ ػُٕ تشویجبر ػیتٛتٛوؼیه ایجبد ٔیؿٛد. دس  ٘یتشٚسدٚوتبص ثبوتشیبیی ٘بؿی ٔی

ثیٛتیه ثٝ داخُ ثبوتش  ٚ یب دس ٘تیجٝ حز  تشویجبر ػیتٛتٛوؼزیه   یوٙذ. ٔمبٚٔ  ثٝ ٔتشٚ٘یذاصَٚ یب دس ٘تیجٝ وبٞؾ ٚسٚد آ٘ت ٔی

 اػ .

 

 

 

 



 
 استریلیزاسیون،عوامل ضد باکتریاییسوم :فصل 

 

 

 70 

 هتببَلیت آًتی

وٙٙذ. ٘تیجٝ ایٗ سلبث  ٟٔبس ػٙتض یب ٕٔب٘ؼ  اص ػزٙتض   ٞبیی ٞؼتٙذ وٝ ثب پبساآٔیٙٛثٙضٚئیه اػیذ سلبث  ٔی ٔتبثِٛی  آ٘تی ٛ٘بٔیذٞبفػِٛ

ثٙزبثشایٗ  ، تٛا٘ٙزذ ػزٙتض وٙٙزذ    یذفِٛیه سا ٕ٘زی  . اص آ٘جبیی وٝ پؼزتب٘ذاساٖ اػز  ٞب( اػٓ ؼثشخی اسٌب٘یٔٛسد ٘یبص اػیذفِٛیه )تشویت 

ثزب  ٞبػز  وزٝ    ٔتبثِٛیز   اص آ٘تزی  یىی دیٍزش  ٔتٛپشیٓ تش وٙٙذ.  ٕ٘یایجبد  اختلاَٞب  پؼتب٘ذاساٖ  ػَّٛ  ػِٛفٛ٘بٔیذٞب دس ٔتبثِٛیؼٓ

ثزٝ   ٞیزذسٚفٛلار  دس ٘تیجزٝ اص تجزذیُ د    ٔی ؿزٛد، ِٛیه ٔتبثِٛیؼٓ اػیذ ف ٞیذسٚفٛلار سدٚوتبص ٔب٘غ اص ٕٔب٘ؼ  اص ػُٕ آ٘ضیٓ د 

ٗ   ٔٙجش ثٝ تٛلف ػٙتض  ٛلارفؿٛد ٚ ٟ٘بیتبً ػذْ تـىیُ ٞیذٚس جٌّٛیش  ٔی تتشاٞیذسٚفٛلار ٞزب، ٔتیزٛ٘یٗ ٚ    تیٕیزذیٗ، ثؼضزی پزٛسی

ایجزبد ؿزٛد وزٝ    . تش  ٔتٛپشیٓ ثٝ طٛس ٔؼَٕٛ ثب ػِٛفبٔتٛوؼبصَٚ تشویت ؿذٜ ٚ یه تشویت ػیٙشطیؼتیه فؼزبَ  ٔی ؿٛدٌّیؼیٗ 

فٛلار ٞؼتٙذ وٝ ثزشا  ٔؼبِجزٝ    اػیذ ٘یض آ٘تی پبساآٔیٙٛػبِیؼیّیهٚ  داپؼٖٛختُ ٕ٘بیذ. ٔ استٛا٘ذ دس دٚ ٔشحّٝ ػٙتض اػیذفِٛیه  ٔی

 ٔب٘ٙذ ٘ٛوبسدیزب،  ٞب  ٌشْ ٔٙفی ٚ ٌشْ ٔثج ٓ ؼ. ػِٛفٛ٘بٔیذٞب ػّیٝ طیف ٚػیؼی اص اسٌب٘یثىبس ٔی سٚ٘ذٞب  ٔبیىٛثبوتشیٛٔی  ػفٛ٘ 

َ  ٔب٘ٙذ ػزِٛفی ) یذیب ٚ ثشخی پشٚتٛصٚآٞب ٔؤثش ٞؼتٙذ. ػِٛفٛ٘بٔیذٞبیی ثب صٔبٖ فؼبِی  وٛتبٜولأ ثزشا    ، داسٚ  ا٘تخزبثی (ػٛوؼزبصٚ

ػِٛفبٔتٛوؼزبصَٚ ػّیزٝ   ٔتزٛپشیٓ ز    ؿزیبوّی اػز . تزش    ٘ظیزش اؿش  ٞزبیی  ٞب  حبد دػتٍبٜ ادساس  ٘بؿزی اص ثزبوتش    دسٔبٖ ػفٛ٘ 

٘یض  ٞب  حبد ٚ ٔضٔٗ دػتٍبٜ اداس  داسٚ  ا٘تخبثی ثشا  ٔؼبِجٝ ػفٛ٘ ٕٞچٙیٗ ٔؤثش اػ . ٔٙفی ٞب  ٌشْ ٔثج  ٚ ٓ ٔیىشٚاسٌب٘یؼ

  ثبوتشیبیی دػتٍبٜ تٙفؼی ٞب ، ػفٛ٘ پٙٛٔٛػیؼتیغ وبسیٙیٞب  ٘بؿی اص  آیذ. اص ایٗ تشویت داسٚیی دس دسٔبٖ ػفٛ٘  ثٝ حؼبة ٔی

 .ٛداػتفبدٜ ٔی ؿآ  ثذٖٚ ػبسضٝ  ػفٛ٘  ٌٛؽ ٔیب٘ی ٚ ٌٛ٘ٛسٜتحتب٘ی، 

ٞزب دس ٘تیجزٝ    ٞبیی ٔب٘ٙذ ػٛدٚٔٛ٘بع ٞب  ٔختّفی ایجبد ؿٛد. ثبوتش ٓ ؼتٛا٘ذ دس اثش ٔىب٘ی ٞب ٔی ثیٛتیه ٔمبٚٔ  دس ثشاثش ایٗ آ٘تی

ٔتزٛپشیٓ ثبؿزذ.    تٛا٘ذ ػبُٔ ٔمبٚٔ  دس ثشاثش تش  ٞیذسٚفٛلار سدٚوتبص ٔی ػذٞب  ٘فٛرپزیش  ٔمبْٚ ٞؼتٙذ. وبٞؾ ٔیُ تشویجی د 

ٞب ٔمبْٚ  ٔتبثِٛی  ٞب( ثٝ طٛس راتی دس ثشاثش آ٘تی ٛعوٙٙذ )ٔب٘ٙذ ا٘تشٚوٛو ٌضٚطٖ اػتفبدٜ ٔیاص تیٕیذیٗ ا وٝ ٞبیی ش ػلاٜٚ ثش آٖ ثبوت

 ٞؼتٙذ.

 

 ّب بیَتیک سبیر آًتی

ثیٛتیزه دس   ؿزٛد. ایزٗ آ٘تزی    ٞب ٔتلُ ٔی ٔبیىٛثبوتشیْٛ  DNAاػ  وٝ ثٝ  )چشثی دٚػ (ثیٛتیه ِیپٛفیُ ٘ٛػی آ٘تی ٕیٗیوّٛفبص

ٝ      ٔبیىٛثبوتشیْٛ تٛثشوّٛصیغ ثؼیبس فؼبَ اػ  ٚ داسٚ  خط اَٚ دسٔبٖ ػّیزٝ ػفٛ٘ز   ثشاثش  ػٙزٛاٖ    ٔبیىٛثزبوتشیْٛ ِپزشٜ اػز  ٚ ثز

 ٞب  ٔبیىٛثبوتشیْٛ پیـٟٙبد ؿذٜ اػ . ایجبد ؿذٜ تٛػط ػبیش ٌٛ٘ٝ ٞب  ثیٛتیه ثب٘ٛیٝ جٟ  دسٔبٖ ػفٛ٘  آ٘تی

. ، ٚلتی پیشاصیٙبٔیذ دس فبٌِٛیضٚصْٚ اػیذ  اػ (  pH)پبییٗ فؼبَ اػ  pHس ( ػّیٝ ٔبیىٛثبوتشیْٛ تٛثشوّٛصیغ دPZAپیشاصیٙبٔیذ )

 ٓ دسػتی ؿٙبختٝ ٘ـذٜ اػ .ؼٔىب٘یایٗ  وٝ آیذ ثٝ دػ  ٔیفشْ فؼبَ آٖ یؼٙی پیشاصیٙٛئیه اػیذ ؿٛد  وجذ ٞیذسِٚیض ٔی
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 خلاصِ:

 بیَتیک ّب عول آًتی  هکبًیسن

 ػّٕىشد  ثیٛتیه آ٘تی

  َلیشکستي دیَارُ سل
 
 
 
 
 

 
 ٞب  ٔؼئَٛ ػٙتض پپتیذٌّٚیىبٖ ٚ آ٘ضیٓ PBPSاتلبَ ثٝ 

 
 
 
 

 ػیّیٗ پٙی
 ػفبِٛػپٛسیٗ
 ػفبٔبیؼیٗ
 وبسثبپٙٓ
 ٔٛ٘ٛثبوتبْ

 اتلبَ ثٝ ثتبلاوتبٔبصٞب ٚ ٕٔب٘ؼ  اص غیشفؼبَ ؿذٖ ثتبلاوتبْ ثتبلاوتبْ/ ثبصداس٘ذٜ ثتبلاوتبٔبص

 ٞب  پپتیذٌّٚیىبٖ ٕٔب٘ؼ  اص تـىیُ پیٛ٘ذ ػشضی لایٝ  ٚ٘ىٛٔبیؼیٗ

 ایضٚ٘یبصیذ
 اتیٛ٘بٔیذ

 
 

 ٕٔب٘ؼ  اص ػٙتض ٔبیىِٛیه اػیذ

 ٕٔب٘ؼ  اص ػٙتض آساثیٌٙٛبلاوتبٖ  اتبٔجٛتَٛ

 ٞب  پپتیذٌّٚیىبٖ ٕٔب٘ؼ  اص تـىیُ پیٛ٘ذ ػشضی لایٝ  ػیىّٛػشیٗ

 تأثیش ثش غـبٞب  ثبوتشیبیی  ٔیىؼیٗ پّی

 ػبصٞب  پپتیذٌّٚیىبٖ   پیؾتأثیش ثش غـب  ػیتٛپلاػٕی ٚ حشو  ثبػیتشاػیٗ

  هوبًعت از سٌتس پرٍتئیي
 

 
 آٔیٌّٙٛیىٛصیذ S30ٞب  پپتیذ  ٘بلق اص سیجٛصْٚ  سٞبیی ص٘جیشٜ

 S30پپتیذ دس سیجٛصْٚ  ٕٔب٘ؼ  اص طٛیُ ؿذٖ پّی  تتشاػیىّیٗ

 S50ٕٔب٘ؼ  اص آغبص ػٙتض پشٚتئیٗ دس سیجٛصْٚ   اٌضاصِٚیذیٖٙٛ

 ٔبوشِٚیذ
 وّیٙذأبیؼیٗ

 شپتٌٛشأیٗ ٞباػت

 
 
 

 S50پپتیذ دس سیجٛصْٚ  ٕٔب٘ؼ  اص طٛیُ ؿذٖ پّی

هوبًعت از سٌتس 

 اسیدًَکلئیک

 
 

 
 طیشاص DNAاتلبَ ثٝ صیشٚاحذ آِفب  

 ویِٖٙٛٛ
 سیفبٔپیٗ
 سیفبثٛتیٗ

 
 

 DNAپّیٕشاص ٚاثؼتٝ ثٝ  RNAٚػیّٝ اتلبَ ثٝ  ٕٔب٘ؼ  اص سٚ٘ٛیؼی ثٝ

 یه تشویت ػیتٛتٛوؼیه اػ ()صیشا  DNAٔتلاؿی وشدٖ   ٔتشٚ٘یذاصَٚ

  هتببَلیت آًتی
 

 
 ػِٛفٛ٘بٔیذٞب ٞیذسٚپتشٚآر ػٙتبص ٚ ثشٞٓ صدٖ ػٙتض اػیذفِٛیه ٕٔب٘ؼ  اص د 

 ٞیذسٚفٛلار ػٙتبص ٕٔب٘ؼ  اص د   داپؼٖٛ

 ٞیذسٚفٛلار سدٚوتبص ٚ ثشٞٓ صدٖ ػٙتض اػیذفِٛیه ٕٔب٘ؼ  اص د   تش  ٔتٛپشیٓ

 




